Vacratoti

Hirmondo

Vacratot Kozség Onkormanyzatanak lapja

* A lap ingyenes * 2023. December 8.

KARACSONY

Karacsony egy gyonyort iinnep, amikor elgondolkod-
hatunk Isten szeretetérdl. Nem gondoltuk volna a legva-
dabb almunkban sem, hogy Isten, aki az egész univerzu-
mot teremtette és Gsszetartja, annyira szeret benniinket,
hogy az O Fiaban, Jézusban, emberré lesz és kozosséget
vallal veliink. Isten szeretete irantunk azt mondhatnank,
hogy oriilt és értelmetlen. Nem tudjuk megfeleléen me-
gérteni vagy felfogni Isten irdntunk valod szeretetét, mert
az O szeretete nem evilagi. Karacsonykor az Istennek azt
a szeretetét innepeljiik, ami athatol az ,,égen” és elér ben-
niinket, tinnepeljiik az Ur Jézust, aki megsziiletett Betle-
hemben. Mit tanit mindez rolunk, rolam? Isten szerint mi
is meghivottak vagyunk, hogy Isten gyermekeiként ho-
zz4, az O orszagahoz tartottunk. A vildg, amiben benne
¢liink, meg lehtiz minket, id6k6zonként a masik ember is
lehtiz minket, s6t te magad is lefelé hizod magadat. De
Isten nem igy tekint rad. Isten szeretne felemelni, hogy
onmagadat Omellette 1asd, ahova O almodott téged!

Ujra és ukra tapasztalhatjuk (olvashatjuk az evangélium-
ban is), ahogy Jézus kezébe veszi az embereket, és segit
nekik felallni. Jézus megragadta a kislanyt, akit mindenki
halottnak gondolt, és feltamasztotta (Mt 9:25; Mk 5:41-42;
Lk 8:54-55), Jézus megragadta Péter anyodsat, felemelte, és
meggyogyult (Mk 1:31), Jézus megragadta a vak embert,
kivezette a falubol és meggyogyitotta. (Mk 8:22-25) Ez Is-
ten terve szamodra is. Jézus kézbe vehet téged és kiemel-
het téged ebbdl a vilagbol az O vilagaba. Jézus, Isten vila-
gossaga, arra vagyik, hogy vilagossagot teremtsen benned
¢s mindnyajunkban, hogy megmutassa, mit gondol rolunk
az Isten, mert ez szamit leginkabb.

Ez karacsony ajandéka. Valojaban csak egy igaz ajandék
van, amirdl érdemes beszélni: az ajandék, amit Isten ad
nekiink Jézusban. A karacsony ajandéka mindannyiunk
szamara Jézus, aki nem fogja rad erdltetni magat, rajtad
mulik, hogy nyitott vagy és befogadod-e. Az elsé kara-
csonykor nem volt hely Jézusnak, Szliz Marianak és Szent
Jozsefnek a szallashelyen csak az istalloban (Lk 2:6). Te
készitesz-¢ helyet Jézusnak, szived istallojaban ezen a
karacsonyon? Kinyitod-e szivedet jobban Jézus felé, hogy
beengedd Ot, hogy felemeljen téged oda, ahova igazan tar-
tozol: Onmagahoz, az Istenhez? Adj helyet a szived istal-
l6jaban Jézusnak ezen a karacsonyon és minden nap!

Van egy bibliai vers Izajas profétatol, sok évszazaddal Jé-
zus elottrdl: ,, Az okor megismeri gazddajat, és a szamar
urdanak jaszolat, csak Izrael nem ismer meg, népem nem
tud semmit megerteni!” (1z 1:3)

Ennek a versnek kdszonhetéen van minden betlehemben
0kor és szamar. De van valami ijeszt0 is ebben a versben:
az Okor ismeri az urat, a szamar tudja, hol kapja meg az
eleségét, de Isten valasztott népe, Izrael, 1zajas préféta
idején, évszazadokkal Jézus eldtt, nem ismerte Istent, és
nem értette meg Isten utjait. Isten hidalta at ezt a tavolsa-
got évszazadokkal késébb, amikor O eggyé valt veliink
Jézusban, hogy megismerjiik és megértsiik Ot. Mi tobbet
tehetett volna Isten értiink? A legnagyobb ajandékot adta
nekiink abban az elsé kardcsonyban: Fiat, Jézust. Jézus
arra invital téged, hogy adj neki ajandékot cserébe, a szi-
ved ajandékat, hogy ne csak karadcsonykor vagy husvétkor,
hanem minden nap teret teremts neki a szived istalldjaban,
és kiilonosen imadd Ot minden vasarnap a szentmisében.

Tamas atya

Ax

2023. DECEMBER 16. SZOMBAT
14:00-18:00 - PETOFI TER

A RENDEZVENY BEVETELET A VACRATOTI
OVODA ALAPITVANYNAK AJANLJUK FEL!

MEZESKALACS FALU A TELI KAPOLNABAN
Péntek: 15:00-18:00-ig; Szombat: 10:00-19:00-ig

Mézeskalacs hazak-figurak vasarlasa ELOZETESEN
/i, 2023.12.15. (péntek) 15:00-18:00-ig a téli kapolnaban!

\15:00 - Zenés produkcié gyerekeknek - Panna-Bal

16:00 - Méhecske csoport gyermekeinek K
karécsonyi gyertyas tanca

16:15 - Karacsonyi dalva’logatésv
17:00 - Gyertyagyujtas az adventi koszorin
17:30 - Tombolahtzas

Kézmives/termékek Vvasara, forralt bor/puncs, tea és egyéb
finomsagok!
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2023. KARACSONY

Minden decemberben vannak ismétlédo események, mozza-
natok, cselekvések, amelyek bar ismétlddnek mégsem teljesen
ugyanazok, mint korabban. Idén a Mindenki Karacsonyara ismét
késziilnek a mézeskalacs csodék, de masként. Hernusz Ovoné-
ni és Jucus néni szép lassan, mint mézeskalacs-sziilok elérik a
nagymama kort és hagyjak érvényesiilni a lelkes utodokat. Ta-
naccsal és instrukcidval ott allnak a hattérben, de boldogan en-
gedik, hogy a kdvetkezd generaciok formaljak a mézes csodakat.
Persze egy csaladban a nagymama mindig fontos sarokpont.:)

2024. januar 20-an ismét Kocsonya Piknikiink lesz. Ez a masik
kozosségi  rendezvényiink! A ratotiak (kicsik és nagyok) Osz-
szefogasa meghozta eredményét az elmult évben is! Lelkesen
késziilink! A kiszolgalo helyeken lesz készpénzes- és kartyas
fizetési lehetdség. Varunk mindekit szeretettel. Késziiljiink ra
egyiitt, minél tobben, kdzdsen! Rendezvényeink a bizonyiték
arra, hogy lehet és kotelességiink is Vacratoton kozosséget épi-

teni, annak erejét hasznalni! Ha nem lenne ilyen a kozosség, ak-
kor nem tudnank pl.: az idéseinknek és a gyermekeinknek év
végén ajandék utalvannyal kedveskedni, vagy Idések Karacsony
alkalmabdl a 65 év felettieket vendégiil latni.

A minibolcséde épitése kapcsan a munkateriiletet atadtuk a kivi-
telezOnek 2023 december 1-jén. A kivitelez6 a gddoll6i székhe-
lyli Denco Kft. A megépitésre keriild épiiletegyiittes 2024 szep-
temberében mar fogadja majd a 16 aprosagot. ;) A kivitelezésrol
a telepiilés honlapjan olvashatnak majd bévebben.

ANIPPON épitése folyamatban van, aki arra kozlekedik lathatja
hogyan haladnak naprol napra, egyre latvanyosabban. Varhato-
an jovo év 6szén megkezdik a miikddést. A munkaeré-toborzast
2024 tavaszan inditjak, az informaciokat kozzétessziikk majd a
kozség weboldalan. Szeretném hangsulyozni, hogy az a bevétel,
amit a NIPPON vacratoti mikodése hoz, reményeink szerint to-
vabbra is fejlodé palyan tartja majd a telepiilést.

Békés Kardcsonyt Kivanok Onoknek! Hajrd Vicrdtot!
Spiegelhalter Laszlo polgarmester

»8zép Tiindérorszdag tamad fol szivemben, ilyenkor de-
cemberben. A szeretetnek csillagira nézek, megszdll
egy titkos, gyonyori igézet, ilyenkor decemberben.” ¢

Juhasz Gyula

Vacratot Kozség Onkormanyzatinak Képvisel6-tes-
tiilete és a Szédligeti KOH Vacratéti Kirendeltségének
munkatarsai nevében kivinunk valamennyi vacratoti
lakosnak, jo egészséget, aldott és békés karécson@

Spiegelhalter Laszlo polgarmester
Matyo Aniko aljegyzo
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A FENNTARTHATOSAG JEGYEBEN CSOKKENTJUK A NYOMTATOTT
FORMABAN MEGJELENO VACRATOTI HIRMONDO DARABSZAMAT

Eziiton tajékoztatjuk Ondket, hogy a fenntarthatosagi szempontokat szem elétt tartva a Véacratéti Hirmondé nyomtatott meny-
nyiségét (2400 pld/év) csokkenteni szeretnénk. Tekintettel arra, hogy az ujsag a honlapon is elérhetd, csak azok szamara
szeretnénk a nyomtatott format elérhetdvé tenni, aki azt igénylik.

Felhivjuk a haztartasokat, AMENNYIBEN tovabbra is nyomtatott formaban szeretnék elérni a Vacratoti Hirmondo lapszamait
az alabbi SZELVENYT kitoltve AZT juttassik vissza az polgarmesteri hivatalban erre a célra kihelyezett ladaba; vagy irjanak
e-mailt (igazgatas@vacratot.hu cimre) neviik és a kézbesitett ingatlan cimével. Koszonjiik!

VISSZAKULDESI HATARIDO MINDKET ESETBEN: 2024.01.31.
VACRATOT HIRMONDO NYOMTATOTT LAPSZAMOT KEREK!
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VACRATOT

A Képviselo-testiilet az elmilt idészakban az aldbbiak sze-
rint iilésezett.

2023. szeptember 5-i iilés keretében elfogadtak a szocialis célu
tlizifa timogatas szabalyairol, a gyermekétkeztetési és egyeb té-
ritési dijak megallapitasarol szolo helyi rendeleteket; tovabba az
Onkormanyzat 2023. évi koltségvetésének 1. félévi eléiranyzat
modositasat. Hatarozat sziiletett a Bursa Hungarica Osztondij-
program 2024. évi palyazati forduldjahoz torténd csatlakozasrol;
a ,,Bolcsddei féréhelyek bovitése Vacratoton” cimmel a kdzbe-
szerzési eljaras meginditasarol. Jovahagytdk az Onkormanyzat
Helyi Esélyegyenl6ségi Programjat (2023-2028) valamint a Pest
Varmegyei Konyvtarellatasi Szolgaltaté Rendszer 2022. évi be-
szamolojat. A kozétkeztetésre vonatkozoan bekért arajanlatokat
megtargyaltak és egy évre a Vac és Vidéke Vendéglato Kft.-vel
torténd szerzodéskotesrol dontottek. Elfogadasra kertilt a Mokus
16ja, a 2023/24-es munkaterve ¢és a feliilvizsgalt SZMSZ-¢ is.
Az Integralt Telepiilési Vizgazdalkodasi Terv elkészitésére vo-
natkozoan benyujtott arajanlatok koziil a testiilet a Vizkdrterv
Kft. 865.000.-Ft+AFA 6sszegii ajanlatat fogadta el.

2023. oktober 25-én a ,,Bolcsddei férdhelyek bévitése Vacrato-
ton” kozbeszerzés eredményhirdetésére kertilt sor. Nyertes ajan-
lattevé: DENCO Kft. (2100 Godollo, Faiskola tér 13.); ajanlati
ar: nettdo 142.367-538.-Ft. A szerzodés alairasara 2023.11.15.
napjan, a munkateriilet atadasara 2023.12.01. napjan keriilt sor.
Az iilésen dontdttek a Top—Plusz 3.1.3-21 szamu palyazaton
torténd részvételrdl (,Helyi human fejlesztések Vacratoton”
cimmel) és a megalapoz6 dokumentum elkészitésére benyujtott
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a gyermekiik nevére kiallitott és postazott szamla alapjan tudjak
résziinkre megfizetni atutalassal, vagy az Onkorményzatnél iigy-
féelfogadasi idoben (hétfo 7.00-16.00, szerda 7.00-15.00, péntek
7.00-12.00) személyesen kérhetd postai befizetéshez sziikséges
csekkel. A kellemetlenségek, és az esetleges elkonyvelések el-
keriilése miatt, kérjiik Onoket, nagy figyelmet forditsanak a
kovetkezokre:

e A kiallitott szamlan szereplé ,FIZETENDO OSSZEG”
pontos utaldsarol gondoskodjanak.

* A kozlemény rovatba kérem a GYERMEK NEVET min-
den esetben feltiintetni.

* Tovabb4d, a kozlemény rovatba kérem a szimlin szereplé
HONAP/IDOSZAK megadasit.

ONKORMANYZATI HIREK

LAKOSSAGI TAJEKOZTATOK

arajanlatokrol (O-PMM Projekt Marketing Menedzsment Kft.).
A Vicratdt 1100/1 hrsz-u teriilet vizvezetékének kivaltasara/
épitésére vonatkozoan benyujtott arajanlatok koziil a GFG Epi-
té Kft. ajanlatat tamogattak. Elfogadtak a veresegyhazi kistér-
ség tarsuldsi megallapodasanak ismételt modositdsat valamint
hatarozat sziiletett a 2023. évi szocialis keret felhasznalasarol,
melynek kdszonhetden a 0-14 év kozotti gyermekek 3.000.-Ft-
o0s, a 60 év felettiek 5.000.-Ft-os, a fogyatékkal €16 személyek
10.000.-Ft-os vasarlasi utalvanyban részesiilnek.

November 13-4n jovahagytak a 2023. évi koltségvetési eldirany-
zat mddositasat (III. negyedév); a 2024. évi belsd ellendrzési
itemtervet; a védond megbizasi szerzodését. Kivalasztottak a
mini bolecsdde épitéséhez kapcesoldodd miszaki ellendri felada-
tok ellatasara benyujtott arajanlatok koziil Balint Andras Janos
egyéni véllalkozot. A Bursa Hungarica Osztondijra palyazok
mindegyikének 10.000.-Ft/ho 6sszegli tdimogatasardl dontottek.
Munkacsoport felallitdsat hataroztak el a Szent Istvan lakdpark
utviszonyainak konszolidalasa érdekében, melynek Osszetétele
az érintett lakokozosség delegaltjaibol, onkormanyzati képvi-
selokbdl és az érintett beruhazok képviseldibdl all majd.

Bojte Horvath Istvan Munkacsy Mihaly-dijra jel6lésérdl is ta-
mogatd hatarozat sziiletett az I-11. vilaghdbora aldozatainak em-
1ékére allitott alkotasaért.

A Képviseld-testiilet varhatéan december kdzepén tartja majd
utolso tlését.

Békés Kardacsonyt kivanok mindannyiuknak!

Matyo Aniko aljegyzo

* Minden esetben a kovetkezo szamlaszamra sziveskedjenek
befizetni: 66000080-11099334

* Csekkes befizetés esetén a MEGBIZAS JOGCIME, KOZ-
LEMENY részbe feltiintetni sziveskedjenek a GYERMEK
NEVET és a HONAP/IDOSZAK megadasit.

Szives egyiittmikodésiiket elére is megkdszonjiik!

INGYENES LAKOSSAGI ELEKTORNIKAI HULLA-
DEKGYUJTES

Id6pont: 2024. januar 22-25. (8.00-16.00 6raig)

Helyszin: 2163 Vacratot, Széchenyi ut 4. (Hrsz: 94/4, régi
milanyag {izem)

A begylijtés napjan mindenki elhozhatja, hasznalaton kiviili,
drammal, vagy akkumulatorral miikodd EP eszkozeit, berende-
zg€seit.
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RENDSZERES PENZELLATASOK KIFIZETESI IDO-

PONTJAI

A 2024. I-1I. negyedéves (rendszeres pénzellatasok (méltanyos
apolasi dij, lakasfenntartasi timogatas) kifizetésének idépontjai
az alabbiakban megjeldlt napokon torténik: Hétfon és szerdan:
9.00-14.30 oraig; pénteken: 9.00-11.30-ig.

2024. januar 03. (szerda),

2024. februar 05. (hétfo),

2024. marcius 04. (hétfo),

2024. aprilis 03. (szerda).

YAKONYVI HIRE

KOZVILAGITAS-HIBABEJELENTES

A kozvilagitas karbantartasat, a hibak elharitasat telepiilésiin-
kon az IGUVILL Kft. végzi. Kérjiik Ondket, amennyiben koz-
vilagitasi hibat észlelnek, azt az alabbi elektronikus feliileten
(https://kozvilhiba.hu/hibabejelentes) jelentsék be, vagy a Vac-
ratoti Kirendeltség telefonszamara (28/360-012), elektronikus
elérhetdségeire (vacratotph@vacratot.hu) sziveskedjenek jelez-
ni. Koszonjiik!

BN
UJSZULOTTEK
- Gratulalunk! Jo egészséget kivanunk! -
Ujsziilottek neve Sziiletési id6 Anyja neve Apja neve
Kiss-Nemes Kristof 2023.08.10. Nemes Kitti Kiss Laszlo
Kovacs Zsombor 2023.08.10. Balogh Csilla Kovacs Zoltan
Oroshazi Eben 2023.08.05. Balazs Fanni Paulusz Péter
Bikkes Dorka 2023.08.23. Tari Anita Bikkes Daniel
Teknyds Szabina 2023.08.24. Berki Henrietta Tekny6s Sandor
Radimszky Armin 2023.09.20. Radoé Dévi Radimszky Levente
Bendali Adél Miléna 2023.10.26. Ordasi Nora Bendali Kamel
Erdélyi Milan 2023.11.06. Juhasz Szilvia Erdélyi Ferenc

HAZASSAGKOTESEK

- Sok boldogsagot kivanunk! -

2023.10.14. - Kernbaum Bernadett és Markus Balazs
2023.09.21. - I11és Anett és Hevér Balazs
2023.11.23. - Lovasz Marta Judit és Balog Szabolcs David

ELHUNYTAK
- Nyugodjanak békében! -

2023.09.14. - Maraczi Ernd Istvan élt: 77 évet
2023.10.21. - Huszar Karolyné sz.: Galbavi Jolan ¢élt: 84 évet

2023.11.03. - Fabian Sandor Jozsefné sz.: Garaba Margit [lona
élt: 85 évet

2023.10.27. - Baksza Pal élt: 89 évet

2023.11.22. - Czovek Janosné sz.: Turanyik Erzsébet élt: 69 évet

VARAZSOLODJUNK EGYUTT

AZ ADVENTBEN!

A Vacratéti Mékus Ovoda-Bélcs6de k6zossége, az (innepi
el6késziilet jegyében, szeretettel varja Ondket az adventi
gyertyagyujtasokra.

2023.12.03. VASARNAP - 17:00 - PETOFI TER

KOZREMOKBDIK: ADORAMUS KORUS

2023.12.10. VASARNAP - 17:00 - PETOFI TER

KGZREMUKODIK: VACRATOTI MOKUS OVODA-BOLCSGDE (ERKEZIK A MIKULAS)

2023.12.16. SIOMBAT - 17:00 - PETGFI TER
KOZREMUKODIK: PETOFI SANDOR ALTALANOS ISKOLA

2023.12.24. VASARNAP - VARHATOAN 10.00 ORAKOR
A MISET KOVETOEN - TEMPLOMKERT
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RUHAGYUJTES AZ ISKOLANAK

Gyiijtsenek intézmeényiinknek és segitsiik egyiitt a textil ujrahasznalatot és
textil Gjrahasznositast!

Kedves Sziilok!

A Sulizsak Program keretein beliil ruhagyiijtési nap keriil megrendezésre az
iskolaban, ahova az iskola tanuléi behozhatjak az otthon és kornyezetiikben mar
nem hasznalt, a program eldirdsainak megfeleld ruhakat, kiegészitoket, cipoket.

A GYUJTES MENETE A KOVETKEZO:

1. A gyerekek hazaviszik az elére elkészitett zsakokat és a hozza tartozé szérdlapot!
(Egy gyerek igény esetén tébb zsakot is hazavihet.)

i

Gylijtsék 6ssze az eldirdsoknak megfelelé darabokat:

Ami elfogadhaté: djrahordhaté ndi, férfi és gyerek ruhadarabok; 6sszeparositott cipdk;
kézitdskak; sapkak, salak, kalapok; fehérnem; zokni; lepedd; fliggny; torélkozd; pizsama
Ami nem elfogadhaté: paplan, takard, parna; szényegq, flirdészobai szényeg;

szakadt, lyukas, koszos és nedves ruhadarabok; munkaruhazat; textildarabok,

anyagok, nem kész ruhdk

Kérjiik a kedves sziiloket, hogy az eldirdsokra fokozottan ligyeljenek!

Toltsék ki a kapott szérélap Onokre vonatkoz6 also részét!

w

4. A szorélap hatso oldalanak lehlzasa uran ragasszak ra a zsdkra a kitéltétt nyomtatvanyt!
A zsakot a fillek dsszekdtésével zarjak le.

5. Hozzak be az iskolaba a megtelt zsakot a meghirdetett idopontra!

AZ ISKOLA A LEADOTT SULYNAK MEGFELELO OSSZEGET MEGKAPJA
A SZULOK ALTAL TELJESITETT TAMOGATASKENT!

https://www.facebook.com/sulizsak/
KOSZONJUK!

= ]
www.sulizsak.hu +36-30-566-8896 Su lzsak

info@sulizsak.hu 1122 Bp., Maros u. 28. 11.10. GONCOLJ A FOLDERT
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SULIZSAK ELSZALLITASI IDOPONT: 2024.01.12. PENTEK

Az iskolai alapcsomag kiszallitdsa december masodik felében torténik.
A gyiijtés 2023. novembertdl — 2024. januar 11-ig zajlik.

Az iskolai alapcsomag tartalma:
200 db 50-60 1-es sulizsak (kb. 1.300 kg ruha megtoltés¢hez elegendd)

A ruhdk sajat zsakban is behozhaték. Ebben az esetben mindenképpen kérnénk, hogy hasonloan a "Sulizsak" zsakokhoz
vagy 50-60 literesek legyenek maximum, vagy 10 kilogrammonként legyenek zsakolva a ruhak, mert a mérések soran,
illetve a mozgathatosag szempontjabol ez a mérvado, illetve mindenképpen legyenek lezarva.

A zsakokba a programban jelzett tipusu tiszta, még hordhat6 ruhak és holmik rakhatok!

https://sulizsak.hu/#mit-fogadunk-el

- MARTON NAP -

Ezuton szeretnénk a sziiléknek kodszonetiinket kifejezni az idei
évben altaluk szervezett Marton napi programért, melyet a ked-
vez6tlen iddjaras miatt a Gardonyi Géza Rendezvénykdzpont-
ban szerveztek a gyerekeknek. Néhany fotd az eseményrol.
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© Iskolank ebben a tanévben is indult, és té,mogatést nyert
o . a Miniszterelnokség Nemzetpolitikai Allamtitkarsaga
' @ »lanulméanyi kirdndulds hetedikeseknek” palyazatan,

. ® ¢ melynek lebonyolitdja a Bethlen Gabor Alapkezeld Zrt.

H ATARTALAN UL »Nagyjaink nyomaban a Magas-Tatratol Pozsonyig”
I A 7. évfolyam utazasat a tdmogatési keret folyositasa
g esetén a

MINISZTERELNOKSEG BETHLEN GABOR Kér éteuré a
NEMZETPOLITIKAI ALLAMTITKARSAG Alophezeld 21t

Utazasi Iroda
[ szervezésében 2024-ben valositjuk meg.
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AVACRATOTI OVODA ALAPITVANYANAK 2023. EVI TEVEKENYSEGE

Tisztelt Sziilok és Vacratdton €16k!

Eziton szeretnénk megkdszonni minden timogatast, felajanlast, amellyel az Vacratoti Ovoda Alapitvanyanak éves munkajat
segitették.

Sziiléi adomanyokbdl, SZJA 1%-os felajanlasokbol, ,,Mindenki Karacsonya” és egyéb rendezvényeken befolyt 6sz-
szegb6l, Onkormanyzati valamint SZMK timogatasbél tudtuk megvasarolni ebben az évben az alabbi eszkozoket:

- 6vodai udvaron elhelyezett cstiszdas torony 2 db hintaval brutté 805.435 Ft.

- Luna butorcsalad csoportszobaba bruttd 495.880 Ft.

- Ozongenerator a csoportszobak ferttlenitésére bruttd 54.900 Ft.

2023. évben két nyertes palyazattal is biiszkélkedhetiink:

- Nemzeti Egylittmkddési Alap altal kozzétett ,,Helyi és teriileti hatokori civil szervezetek egyszerisitett tamogatasa 2023.”
palyazatan 317.000 Ft. 6sszegli vissza nem téritendd tamogatasbol vasaroltuk meg az 6voda udvarara elhelyezett 4 személyes
fészekhintat.

- Magyar Falu Program Falusi Civil Alap keretében ,,civil kdzdsségi tevékenységek és feltételeinek tamogatasa 2023.” cimi
palyazatan 2.000.000 Ft. vissza nem téritend6 tdmogatasbol a két 6vodai csoportszoba kdzotti mobilfalat tervezziik kicserélni
egy modern, hangszigetelt mobilfalra.

Szeretnénk Onoket kérni, hogy adomanyaikkal és SZJA 1%-os felajanlasaikkal a tovabbiakban is timogassak Alapitvanyun-
kat.
,Vacratoti Ovoda Alapitvanya”
adészama: 18663482-1-13
bankszamlaszama: 11742094-20123495

Békés Kardcsonyi iinnepeket és boldog uj esztendot kivainunk!
A Vacratoti Ovoda Alapitvanydanak kuratoriumi tagjai
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Ovonéi szemmel biztosan allithatom, hogy nem. Annél szebb
és lélekmelengetébb nincs, mint latni a gyermekek onfeledt
oromét, hallani nfeledt kacajukat. Igy volt ez sziiretkor is. Ta-
valy sajnos az iddjaras nem tette lehetévé, hogy eljussunk sz6-
16t sziiretelni, idén azonban veréfényes napsiitésben hivogatott
benniinket a sz610s kert. Jartak a kezek, csattogtak az ollok és
pillanatok alatt megtelt a puttony a sok szél6fiirttel. A munka itt
azonban nem ért véget. Ezt kdvette a hét soran a sz616szemezge-

tés, taposas €s préselés. A méhecske csoportos gyerekek még
pogacsat is siitdttek a kozségi kemencében, amivel megkinal-
tak tarsaikat. A csordogald musttal vidam koccintas és kostolga-
tas kovetkezett. Jutalmul egy tanchazzal kedveskedtiink nekik
az 6voda udvaran. Ettiink, ittunk, jot mulattunk ezen a héten,
de a mulatast mi bizony mar korabban elkezdtiik, hiszen a ha-
gyomanyahoz hiven idén is szerepeltek nagycsoportos gyer-
mekeink a sziireti mulatsagon. Ebben az évben eldszor a csiga
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(nagy) csoport és a méhecske (kozépsé-nagy) csoportos gyere-
kek is felléptek. A felkésziilés gordiilékeny volt, viddmsag tiik-
r6z6dott mindenki arcan a szinpadon. A gyermekek magukénak
érezték a sziiret hangulatat és annak minden mozzanatat. Vida-
man dalolasztak és tancoltak az oviban jatékidében is a sziiret
utan még hetekig. Az biztos, hogy a munkalkodas élménye nagy
nyomott hagyott minden ovisban és ezaltal benniink, felndttek-
ben is.

Szabadi-Biré Eszter ovodapedagdogus

=

MOBILITASI HET

Minden évben megrendezésre keriil a Mobilitas hete, mely Eu-
ropa legnagyobb kozlekedéssel kapcsolatos kdrnyezetvédelmi
kampanya. 1dén 2023. szeptember 16-22. k6zott zajlott. Ennek
célja a tiszta és fenntarthatd, kornyezetbarat kozlekedés népsze-

"o

risitése. Mar 6vodas korban érdemes a gyermekek figyelmét

is felhivni a koérnyezetiink védelmére, kdrnyezetszennyezd anya-
gok karos hatéasara.

Ezeken a napokon kiemelt figyelmet forditottunk a Vacratoti
Mokus Ovodaban az alternativ kozlekedési eszkozokre, kor-
nyezetvédelemre. Igyekeztiink tudas- élmény alapt programo-
kat szervezni szamukra. Rajzpalyazatot is hirdettiink az 6vodan
beliil, a kornyezettudatos kozlekedéssel kapcsolatban, melyre
szebbnél- szebb alkotasok késziiltek. Minden elkésziilt munkat
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aprobb targyi jutalommal dijaztunk. Minden napra szerveztiink
1-1 programot. A Csiga nagycsoportos gyermekek sajat eszko-
zeikkel ellatogattak és kiprobaltak a Bringa palyat. A kisebbek
a Pet6fi téren és kornyékén gyakoroltak a gyalogos és biciklis
kozlekedést.

Az 6voda udvaran a kdzds atmozgato torna foglalkozas mellett
a gyermekek szamara felallitott kozlekedési tablak és kijeldlt
utvonalakon a helyes kozlekedés elsajatitasat ismerték meg. Az

egyik napra kértiik, hogy, aki teheti biciklivel, rollerrel, miianyag
motorral vagy futdbiciklivel érkezzen az 6vodaba, az alternativ
kozlekedési eszkozzel érkezOk gylimolesot kaptak. A hét utolsd
napjan az iskola udvaran berendezett gokart palyat is kiprobal-
hattak a gyermekek. Fontosnak tartjuk ezeket a kiemelt napokat,
de még fontosabb, hogy az év tobbi napjan is odafigyeljiink a
kornyezetiinkre!

Fogarasi Krisztina ovodapedagogus
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ADVENTI IDOSZAK
AZ OVODABAN

., Csendesedik mar a sziv,
advent szeretetre hiv.

A koszorun gyertya ég,
legyen aldott mind a négy.”

Arra lettiink figyelmesek, hogy ismét kdzeledik az adventi id6-
szak, ami mindenki szivét varakozassal toltotte el. Elkezdddtek
a tervezések, otletelések, hogy hogyan tehetnénk varazslatosab-
ba ezt az idészakot.

Elséként a Sziil6i Munkak6zosség tagjaival kardltve a szebbnél
szebb adventi koszoruk késziiltek el, melyek mind boldog tulaj-
donosra talaltak.

Ez mellett az 6voda falain beliil mézeskalacs illat és karacso-
nyi zene kiséretében a gyermekek adventi portékai is késziiltek.
Minden csoport a korosztalyanak megfeleld kézmiives termék-
kel késziilt, melyet a sziilok megvasaroltak az adventi vasaron.

Az 6vodaban dolgozd dajka nénik Osszefogasaval elkésziilt a
kozségi nagy adventi koszort is a Pet6fi térre. 2023. december
10-én az 6vodasok misoraval k6zosen gyujthattuk meg a téren
a masodik gyertyat a REMENY jelképét. Ez a kis miisor, amit
ovodasaink adtak, egy kicsit kozelebb hozta egymashoz az em-
bereket. A miisor és a gyertya gytjtas utan a gyermekek arcara
mosolyt és boldogsagot hozott a Mikulas, aki ismét ellatogatott
hozzank.

Az 6vodaban is kigytlnak a fények a koszorukon, szamoljuk,
hanyat kell még aludni karacsonyig. Az 6vodai karacsonyi iin-
nepségre december 15-én keriil sor. Minden csoportba remél-
jik meghozza az angyalka a karacsonyfat és ala az ajandékokat.
Masnap 2023. december 16-an az dvoda szervezésében meg-
rendezésre keriil a Mindenki Karacsonya. Ezen a délutanon az
ovoda és bolcséde dolgozoi, valamint a Sziiléi Munkak6zosség
tagjai azon faradoznak, hogy szines, meghitt pillanatokat szerez-
zenek a telepiilésen €16 csaladoknak. A karacsonyi zenés miisor,
a Méhecske nagycsoportosok fellépése ¢s az Adventi énekek
vaci fiataloktol, mind ezt a célt szolgaljak majd. Ezek mellett
finom ételek, italok varjak az ide latogatokat. J6 lesz latni a sok
mosolyt, csillogd szemet!

Fogarasi Krisztina ovodapedagogus,
intézményvezetd- helyettes

RATOTIKUM TABOR - HAGYOMANYORZES VACRATOTON

Idén harmadik alkalommal szerveztiink napkdzis tabort Vacra-
toton. Az eléz6 évek nagy sikere utan, ezen a nyaron 3 hetet
tolthettek el a gyerekek a Ratotikum taboraban. Szerettiink volna
valami izgalmasat, valami régi id6t, de egyben valami ujat alkot-
ni, ezért létrehoztuk az Akkor és Most jatsz6 udvarunkat. A kert
egyik felében a népi jatékok sokasdga, a masik oldalon pedig
napjaink jatékai talalhatéak meg. Idén kozel 30 féle népi jatékot
probalhattak ki a gyerekek.

1. Kézmiives tabor

Volt egy hét egyiittlét, csupa moka és kacagés. Els6 nap vilagi-
totorony, kishdz csiszolas, festés, faragas. Masodik nap szines
fonalakat vettiink a keziinkbe, fontunk szines koroket ki mit
gondolt beldle. Laminaltunk levendulat konyvjelzének és aznap
a varva vart kiscsibék is megérkeztek.Harmadik nap fakorongra
képeket rajzoltunk, majd agyagbol agyagallatokat gyurmaztunk.
A negyedik nap is kézmiiveskedtiink kicsit, makramé csomdézas
rejtelmeibe avattunk mindenkit. Mézeskalacs diszités is ezen a
napon volt, melybdl egy-kettd a pocakban landolt. Délutan utra
keltiink, szines dolgokat gytijtottiink, majd egy meghivasra kis-
csikd latogatdba mentiink. Az utols6 napon szinhdz és mozi is
volt porondon, és a szamhdboria megmozgatott minden kis po-
rontyot.

2. Angol tabor

Angol tabor volt a Ratotikumban a nyér egyik hetében,Viszus
Judit nénivel és Virdggal elutaztunk képzeletben jonéhany hely-
re. Els6 napon készitettiink egy nagy bérondot, hogy a heti uta-
zasokat, melyek angolul folynak, legyen, hol gytjteniink. Ked-

den reggel Amerika volt az titirany, ebben az orszagban szivesen
¢élne j6 néhany didk. Szerdai nap Kina volt az uti cél, angolul er-
6l az orszagrol is folyt a csevegés. Csiitortokon Braziliaba utaz-
tunk, karneval hangulat és lime limonadéval oltottuk szomjunk.
Pénteken Torokorszagba repiiltiink, de délutanra egy kisebb fel-
hészakadasba kertiltiink, ekkor kvizjatékot vettiink a keziinkbe,
érdekes kérdések valaszat keresve. Torok bazarral és torok sii-
tivel zartuk a hetet, jov6 évben is varunk sok szeretettel benne-
teket.

3. Meno tabor

Mend helyeken jartunk az utols6 héten, Tarzanpark, Minipolisz
és Allatkert volt a térképen. Mindharom napot élvezték a gye-
rekek, hazafelé¢ a buszon néhanyuk el is szenderedett. Koztes
napokon kézmiiveskedtiink kicsit, egy mese hallatan készitet-
tiink kiralylanyt és kiralyfit. Szamhaboru €s sorjaték is volt nem
egyszer a héten, a gyerekek ¢és a felndttek nagy-nagy 6romére.
Ezaton is szeretném megkdszonni mindenkinek a sok segitséget
a programok lebonyolitasaban.

Osszeségében sok-sok élménnyel gazdagodva mosolygés arccal
tavoztak a gyerekek tdliink ugy, hogy jovore ujra latjuk egymast.
Szeptemberben picit ujra eldvettiik népi jatékainkat és sok 1j ja-
tékkal kiegészitve a vacratdti Sziireti Mulatsagon is vidamsagot
csaltunk a gyerekek és a felndttek arcara egyarant. Ezutan meg-
hivast kaptunk a Botanikus kertbe a 2 napos Foldi javak aszta-
lunkon rendezvényre, ahol oridsi sikert arattak jatékaink.

Jakab-Smal Orsolya szervezdo
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3. EVE ADVENTI ELO KALEN-
DARIUM VACRATOTON

Idén is megrendezésre keriil az adventi ablaknyitogatas
kis falunkban. Ujra utra kelhet barki esténként, hogy
megkeresse, kinek a hazanal gyullad ki egy szam fénye.
December 1-24 kozott a jatékra jelentkezd 24 csalad ti-
tokban késziil az adott napra, hogy kivilagitja és feldiszi-
ti ablakat azzal a szammal, melyet kisorsoltunk neki, de
mindezt uigy, hogy csak maga a csalad tudja.

Azt, hogy a faluban merrefel¢ kell keresni az aznapi abla-
kot, egy a Facebookra feltett par soros versbol lehet meg-
tudni 12:00 és 13:00 o6ra kdzott. Az év utolsod honapjaban
minden este 18:00 drakor kigyullad egy ablak fénye és
végiil Szenteste egyszerre vilagit majd mind a 24 ablak.
Epitsiik egyiitt a kozosséget, hangolodjunk kozosen az
iinnepekre idén is.

Jakab-Smal Orsolya szervezo

A FOGAK FELEPITESE ES SZERKEZETE

fogzoménc
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Aragoszerviink egyik fo eleme a fog. A fogaink alakjuk és funk-
ciojuk tekintetében kiillonbdznek egymastdl, azonban a szerke-
zetiik, felépitésiik azonos. A fog egy része az iny felett helyez-
kedik el, ezt a részt koronanak nevezziik. Az iny alatt 1évo rész
a foggyokér, amely a fogagyban rogziil. Fogagybetegség esetén,
az iny visszahtizodasa miatt lathatova valik a fognyak, amely a
korona ¢és a gyokér talalkozasanal talalhato.

A fog koronai részének védorétege a fogzomanc, amely attetszé
kristalyszerii anyag és az emberi szervezet legkeményebb anya-
ga. A zomancban nem talalhatok idegek, ezért ennek furasa so-

ran nem érziink fajdalmat. Ugyanezt a védo funkciot a gyokéren
a fogcement latja el. Ez az anyag egy elmeszesedett kdtoszovet,
melynek f6 funkcidja, hogy a gydkérhartyarostokat, és ez altal
magat a fogat a fogagyhoz rogzitse. A gyokérhartyarostok kife-
szililnek a fogagy (fogmeder) €s a fogcement kozt, rugalmassa-
gukkal kozvetitik a ragoerot a fogrol a csontra.

A zomanc és a cement védoréteg alatt talalhato a fogallomany
(dentin). Ez egy csontszerkezetre hasonlitd apré idegvégzodé-
sekkel teli kemény szdvet, amely kdrbedleli a fogbelet (pulpat).
A fogbél erekben, idegekben gazdag kdtdszovet, amelyben faj-
dalomérzékeld receptorok vannak. Szuvasodas és fogbél gyul-
ladas soran ezek a receptorok kdzvetitik a mechanikus, hé és
kémiai ingereket az agy felé. Ez az ideg felelds a fogfajasért . A
fogbél sejtsiiriisége négyzetmilliméterenként tobb tizezer, és az
6t koriilvevé dentinréteg vitalitasa érdekében folyamatosan den-
tint termel. A fogbél két részre oszthatd pulpakamrara és gyo-
kércsatornara. A benne talalhato idegek és erek a gydkércsatorna
csucsan Iépnek ki a fogbol, és csatlakoznak az allcsontban futo
ér- és idegrendszerhez.

A fogzomanc legkisebb sériilésekor, a szuvasodas gyorsan to-
vabbterjed a dentinben ¢és fogaszati beavatkozas hianyaban eléri
a fogbelet, amely a regeneralodas képesség hianya miatt gyul-
ladasos folyamatokat indit be. Ezért is kiemelten fontos évente
fogaszati szlir6vizsgalaton részt venni, ahol még kezdeti stadi-
umban felismerhetd a fogszuvasodas. Ezek ellatasaval elkertil-
het6é a kellemetlen fogfajas ¢és a szuvasodasbol adodoé tovabbi
szovédmények.

Kellemes kardcsonyi iinnepeket és boldog wuj évet kivanok!
Dr.Cinkler Eva fogszakorvos
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KOZSEGI KONYVTAR HlREl

Ujra itt a kardcsony. Ahogy minden évben, most is megteremtve
a hangulatot, elkezdjiik kirakni a karacsonyi puzzle-t december
elsé napjaitol. Gyerekek és felnéttek egyarant drommel kiizde-
nek meg az 1000 darabos kirakéval.

Sokan keresik ilyenkor azokat a kdnyveket, melyek a decemberi
iinnep idején jatszodnak, rola szolnak. Ezek a konyvek kigytiijtve
varjak olvasoikat megkonnyitve a valasztast. Az utdbbi években
egyre tobb 1j beiratkozo van a konyvtarba. Kozottiik sok uj vac-
ratoti lakost €s gyermekeiket koszonthetem. A babasarok mindig
varja a kicsiket, amit nem csak 6k hasznalnak 6rommel, hanem
még a nagyobb, akar 3-4 osztilyosok is. Szivesen kuckédznak
¢és olvasnak a szényegen korbevéve magukat a pliiss allatokkal,
nyuszival, rokaval, bagollyal, feketerigoval, stb.

Figyelembe véve az igényeket folyamatosan bdviil a piciknek
vald lapozo, és mesekdnyvek, nagyobbaknak ifjusagi konyvek,
de a felndttekr6l sem megfeledkezve a romantikus vagy torté-
nelmi regények, izgalmas krimik és szakkonyvek, melyeket
facebook oldalunkon fotoval illusztralva mindig megjelenitek.

Osszel a 2023. évi Orszagos
Konyvtari Napok alkalmabol
volt JatékTar és Oszi alkotonap.
Ezen a napon siinit készitettlink,
ragasztottunk és egyéb 6szi szi-
nezdkkel folytattuk masnap is a
foglalkozast. Az 6szi idészakra
tervezett ir6-olvaso talalkozd
Daniel Andrassal sajnos elmaradt, terv szerint jovo évben febru-
ari id6északban lesz potolva. Decemberi Jatszonap 6-an és 13-an
is lesz, egyébként pedig folyamatos a puzzle kirakas, a téli szi-
nezOk és alkotasok, hopelyhek készitése. A friss informaciokat a
,,Kozségi Konyvtar Vacratot” Facebook oldalan lehet kovetni. A
kolcsonzés hosszabbitasa messengeren, e-mailben és telefonon
is megoldhato. Allomanyunkban keresés az online katalogus-
ban itt lehetséges:

http://Kistelepulesek.hbpmk.hu/Kkistersegi_kezdolap/14

Cimiink: 2163 Vacratot, Petofi tér 6.
Telefonszam: +36/ 70 492 8368
Email: vacratot.konyvtar@gmail.com
Nyitvatartas:

Hétf6: 12:00-17:00

Kedd és péntek: 8:00-13:00

Szerda és csiitortok: 11:00-16:00

A Kozségi Konyvtar az iinnepek kozott az alabbiak szerint
lesz zarva! Utolso nyitvatartasi nap: 2023. december 21. (csii-

tortok) Els6 nyitvatartasi nap: 2024. januar 3. (szerda)

Kivanok minden kedves olvasonak dldott, békés kardcsonyi
iinnepet és sikerekben gazdag boldog uj esztendot!

Dalviriné Adam Judit kényvtdros

VACRATOTI KSE HIREI

A Vacratotl labdarugas par ¢ve indult ujra Vaz1csek Dav1d szer-
vezésében. Tavalyi szezonban mar csatlakozott Jakus Roland is,
igy mindkettdjiik munkédjanak eredménye, hogy most mar tobb,
mint 100 igazolt labdarigéja van a Vacratoti Kozségi Sporte-
gyesiiletnek. Az 6szi szezon soran csapataink bejartak szinte
egész Pest megyét, és probaltak hirét vinni egyesiiletiinknek.

A B0251k—programban Va21csek Dav1d ﬁa1 és 1anya1 sokszor
meggy0z6 folénnyel tudtak nyerni, a program elérte céljat, vi-
dam gyerekekrdl tudunk beszamolni. A klub életében eldszor
benevezésre keriilt U-15-6s korosztalyunk, ahol Vazicsek David
munkdjat Durjan Tamas segiti. Csapatunk még kezdetleges, vi-
szont nagyon kitarté mun kaval az 6szi szezon masodik félévben
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érzékelhetd volt, hogy sokat fejlodtek az ifjoncok. Ezen fejlodés
megallapithatdo U-19-es korosztalynal is, ahol rendre harcos, jo
mérkdzéseket lathatott az, aki kijott a palyara.

No6i csapatunk a Pest Megyei Kupaban bejutott a masodik korbe,
a % palyas bajnoksagban nem volt olyan mérkdzés, ahol egy
golnal tobbet kapott volna, és tobb esetben gydztesként hagytak
el a gyepet. Ezentul 4j terepre is Iéptek a lanyok, mivel elindul-
tak a B. Nagy Zoltan nevével fémjelzett futsal bajnoksagon is,
ahol jelenleg a 11 csapatos bajnoksag 5. helyén helyezkednek
el. Vazicsek David iranyitasaval van ujra férfi felnétt csapat is,
akiknek mérkdzéseit sokszor vasarnap délutan lehet megtekin-
teni. A sok fiatallal rendelkez6 csapat remekiil helytallt a sokkal
rutinosabb ellenfelekkel szemben, és egy szebb tavasszal akar a
mezOny kozepén is végezhetiink.

Olvasoinkat is biztatjuk arra, hogy keressék fel a kozosségi ol-
dalakon a Vacratéti KSE oldalat, kdvessék éket, ¢s ahogy egyre
tobben, ugy Onok is jarjanak ki ezen sporteseményekre, mert a
sport és a kozosség ereje csodakra képes.

sdgban a 8. helyezést érte el. Egyrészt kihivas volt ismét szem-
benézni a dinamikusabb csapatokkal, masrészt izgalmas volt
megtudni, be tudjuk-e hozni a lemaradast.

A keretiink kis mértékben valtozott, igy az idei bajnoksdgban
az egyik célunk volt, hogy felzarkézzunk a képzettebb csapatok
moge. Illetve a tovabbi irdny, hogy az 11j és fiatalabb jatékosokat
gyorsan beépitsiik a csapatunkba, jaték és fejlodési lehetdséget
biztositsunk szdmukra.

A csapatjatékunkat most is foként a védekezésre épitettiik, igy
az idei szezontdl mar a kapusaink is heti egyszer kiilon felké-
szit edzéseken vehettek részt. A fejlédésiinket nézve, nem tel-
jesitettiink rosszul a meccsek soran, szorosabb mérkdzéseket

FUSZTRACIO

jatszottunk, jol alltuk a sarat a védekezésben, minimalizaltuk a
technikai hibak szamat.

Jo dinamikaval kezdtiik a szezont, majd jott a fordulopont:
egyszerlien megijedtiink, sok volt benniink a csalddottsag, el-
faradtunk. A kézilabda egy Osszetett csapatjaték, ahol a csapat
taktikai 6sszetevéi és az egyes jatékosok egyéni teljesitménye
Osszeadodik, valamint csapaton beliili kapcsolataink nagymér-
tékben meghatarozzak jatékunkat, hozzaallasunkat, igy szépen
szembe kellett nézni démonjainkal.

Voltunk mar ilyen helyzetben, amikor az Osszetartozasunkat
probara tették, és hianyzott beldliink a kiizddszellem, ez ben-
ne van. A kudarctol valo félelem, a szorongas, a csapatra nézve
negativ kovetkezményekkel jart. Miutan nem megfelelden haj-
tottunk végre egy-egy feladatot, a szorongas atvette a hatalmat
felettlink, igy végiil hiaba kiizdottiink, a védekezésiink gyengiilt,
és még a legtisztabb golhelyzeteink is kimaradtak.

Elképzeléseink nem egészen gy alakultak ahogyan azt eléze-
tesen elterveztiik, de tudjuk minden szezon, minden mérkdzés
mas, és megtanultuk az egyetlen kiut felfelé vezet. A kézilabda
pedig egy nehéz, taktikai sport, de ettdl fiiggetleniil a labda min-
dig gémboélyii, Mi pedig jatszunk tovabb... -HAJRA RATOT!-

”»
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VACRATOT

FONTOS TELEFONSZAMOK

HAZIORVOSI ELLATAS
Haziorvos: dr. Kovacs Péter
Cim: 2163 Vacratot, Petofi tér 5.
Telefon: 06-28/360-007 06-30-541-4102

Rendelési ido:

Hétfo, Szerda, 7:30 — 10:30-ig
Kedd: 14.00 — 17.00 6raig
Csiitortok 7:30 — 11:00-ig
Péntek 9:00 — 12:00-ig

Minden honap harmadik szerddjan tovabbképzés miatt Zarva!

Orvosi iigyelet: Munkanapokon: 17:00 — 07:00-ig
Munkasziineti napokon: 24 6rés tigyelet, Tel: 104

VEDONOI ELLATAS

Védono: Morvai Bernadett
Cim: 2163 Vacratoét, Petofi tér 5.
Telefon: 06-28/369-577, 06-70-375-7377

Terhestanacsadas: Hétf6: 13.00-15.30
Csecsemd,kisded,gyermek tanacsadas:
Hétf6: 8.00-12.00

Csiitortok: 8.00-12.00

Rendelési ido:

FOGORVOSI ELLATAS
Fogorvos: dr. Cinkler Eva
Cim: 2163 Véacratot, Alkotmany ut 50/b.
Tel: 06-20-296-1566 (Rendelési idoben)

Rendelési id6: Hétfo: 9:00 — 13:00-ig

Szerda: 14:00 — 18:30 -ig

A rendelés elére egyeztetett id6pont szerint torténik. Idépont
nélkiili Betegeket siirgés esetekben hétfonként 12:00-ig ,
szerdanként pedig 17:00 6raig tudunk fogadni.

November és december honapban hétfonként iskolafogészati
rendelést tartunk.

Rendelési idon kiviil, Siirgds esetben:
Stomatologiai Klinika
VIII. ker. Budapest Szentkiralyi u.40.
+361/317-66-00

INCZEFFY FIOKPATIKA
Cim: Vacratot Petéfi tér 3.
Telefon: 06-70-67-280-67
E-mail: inceffyfiok@gmail.com
Nyitvatartas:  Hétfé: 7:30 - 13:00

Kedd: 7:30 - 16:30

Szerda: 7:30 - 13:00
Csiitortok: 7:30 - 16:30
Péntek: 7:30 - 13:00

Szombat és vasarnap: ZARVA

SZODLIGETI KOZOS ONKORMANYZATI
HIVATAL VACRATOTI KIRENDELTSEGE

Cim: 2163 Vacratot, Pet6fi tér 3.
Telefon: 06-28-360-012
E-mail: vacratotph@vacratot.hu
Nyitvatartas:  Hétfo: 7:00 - 16:30 oraig
Kedd: Nincs tigyfélfogadas
Szerda: 7:00 - 15:30 oraig
Csiitortok: Nincs iigyfélfogadas
Péntek: 7:00 - 12:00 oraig
ALLATORVOSI ELLATAS
Allatorvos: dr. Nagy Ferenc
Cim: 2163 Vacratot, Alkotmany u. 103.
Telefon: 06-28-360-345, 06-30-935-4615
VACRATOT POSTA
Cim: 2163 Vacratot, Pet6fi tér 3.
Telefon: 06-28/562-545, 06-28/562-546
Nyitvatartas:  Hétfo: 8:00 - 18:00 oraig

Keddtol-Péntekig: 8:00 - 15:30 oraig
Ebédidé minden nap: 12:00 - 12:30 oraig

EGYEB ELERHETOSEGEK

RENDORSEG: 112

TUZOLTOSAG: 105

MENTO: 104

ELMU: 06-40-38-38-38

TIGAZ: + 36 80 300-300, WWW.TIGAZ.HU
DMRYV ZRT.: HIBA BEJELENTO: 06-27-511-480
VODAFONE: 1221
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