Vacratoti ® Hirmondo

Vacratot Kozség Onkormanyzatanak lapja

* A lap ingyenes * 2019. aprilis 16.

FELNONI HUSVETHOZ EMBERILEG ES LELKILEG

Evrél évre visszatérnek iinnepeink. Szeretjiik 6ket
vagy menekiilink eldlik. A tavasz szép innepe hus-
vét. A korulottiink életre fakadd vilag energidval
tolt el benntinket ilyenkor, kiillonésen egy hosszu
hideg id6szak utan.

Ami a természetben torténik valtozas, életiink
kicsiny modelljévé nemesil - meghalni és feltdmad-
ni. A nagybdjt tudatosan vallalt id6szaka a keresz-
tény hivo életében az 6nmagdra valo reflexié ideje.
Szembe nézni életem korlataival, nehézségeivel,
gyarlésagaival - megtanit értékelni a koriilottem és
bennem 1évd értékeket. Husvét az emberi élet ér-
tékeirdl szol.

Tanuljuk meg becsiilni az életet, az ember mél-
tosagat, a kozosséget, Isten gondviseld és irgalmas
josagat. Osztokeél, hogy fedezziik fel: a vildg 6ssze-
tettsége Isten csoddalatos mive, amivel élni és visz-
szaélni egyarantlehet. Anagy, mély és fontos tizene-
tet kevesen értik meg. XXI. szdzadi vildagunkban az
embernek nincs ideje elmélyedni és csak a gyorsan
fogyaszthato, egy pillanatig érdekes, sokszor feliile-
tes, latvanyos informdacié tomegében és a szinesen
megfogalmazott cimekig jut el. Husvét megérté-
séhez fel kell néni emberileg és lelkileg egyarant.

Az ember ahogy korban elérehalad tébbet ért meg
az élet és haldl misztériumdabdl, a vilag sokszind,
tobb rétegl valdsagabol. Nagyobb a felelGssége is
a kovetkez6 nemzedékek felé is, hogy Jézus Krisz-
tus feltdmadasa ne csak egy skanzenbe zart gondo-
lat legyen, hanem a jov6é reménye egy kiteljesedett
boldog életre. Fiirkéssziik, kutassuk, éljik az élet, a
husvétkor megujuld és feltamado Krisztus tizenetét.

Kedves Vacratdtiak! Er6sodjenek meg az élet ér-
tékének megbecsiilésében, a kozosség életet és
utat mutat6 erejében 2019. hisvétjan. Tisztelet-
tel és szeretettel hivom a vacratétiakat a kozos-
ség templomaba, hogy tinnepeljiink egyttt!

A HUSVETI SZENT HAROMNAP

APRILIS 18. NAGYCSUTORTOK
* 10:00 Olajszentelési szentmise - Vac, Székesegyhdz
* 18:00 Szentmise az utolsé vacsora emlékére

APRILIS 19. NAGYPENTEK - szigort bojt!

* 08:00-10:00 gyontatas

* 15:00 keresztut a vacratoti Botanikus kertben
+ 16:00 Az Ur szenvedésének iinneplése

APRILIS 20. NAGYSZOMBAT
* 08:00-10:00 gyontatas
¢ 18:00 Vigilia, feltdmadasi kormenet

APRILIS 21. vasarnap - URUNK FELTAMADASA
*11:00 szentmise

APRILIS 22. hétf6é - HUSVETHETFO

* 09:00 husvéti hagyomanyok felelevenitése, loc-
solkodas, teritett asztal

* 11:00 szentmise

* szines gyermek program, feln6ttek egytittléte a
templomkertben

A vacratoti katolikus kozosség programjairdl részle-
tesebben: www.vacratotiplebania.hu oldalon talal
informaciot.

Urr Ipoly, vacratoti plébanos
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»En az Istenem ugy szeretem,
' Hogy a szivemet foldbe vetem,
Megeérik, akkor learatom,
Folosét pedig masnak adom.

%

Meg is koszoni, akarki az,
Akarha huncut, akar igaz,

. Ha mindoroékre, ha csak percre, |
- De az Isten fb‘lébred benne.”
a8 & B -'?
Splegelhalter Laszl6, polgarmester

Matyo Amko aljegyzo \
L 4 1 l. "

Vacratét Kozség Onkormanyzatanak Képviseld-testiilete és a Szédligeti KOH Vacratéti Ki-
rendeltségének valamennyi munkatarsa nevében Jozsef Attila vers-részletével kivanunk
valamennyi vacratoti lakosnak, kellemes husvetl unnepeket és jo egészséget!
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O0TODIK HUSVET

Az 5. husvétot élem meg polgarmesterként. Ismét
jott a kérdés, ha most kellene vallalkoznom erre a
feladatra, vallalnam-e? Persze. Barmit is csinal
az ember, van olyan, hogy elfarad. Kritikdk jon-
nek, amik fontosak, mert igy tudjuk, hogy milyen
a munkank. A mi fizetségiink tovabbra is a dicsérd
szo! Azt is kapunk rengeteget, ez visz elGre.

Elkészilt a Csokonai és a Béke utca, az atadasrol a
képek az ujsag tovabbi hasabjain.

Az ¢vodai karacsonyi vasar és mézeskaldacs kiallitas,
mint minden évben, igy most is nagyon jol sikerult!
Tobb, mint 600.000 forint volt az évodai alapitvany
bevétele. A Kocsonya Piknikiinkén kozel 900.000 fo-
rinttal gyarapodott az iskolai alapitvany. Mar meg
is érkeztek az iskolaudvarra az uj kiul6k és a kultéri
ping-pong asztal. K6szondm ismét a sok-sok segitsé-
get és a kozremikodésuket!

Aprilis 27-én lesz az V. R4t6t Kupa, ami az egyik leg-
fontosabb magyar kyokoshinkai utanpoétlas

versennyé noétte ki magat! Gratulalunk a csapatnak
és a segit6knek, HAJRA RATOT! Hajra Vacrat6ti HSE!

Megvasaroltuk a posta melletti tzlethelyiséget.
Igy mar a teljes épulet Onkormdanyzatunk tulaj-

ONKORMANYZATI HIREK o7

A Képvisel6-testiilet 2019. I. negyedévében az aldbbiak szerint iilésezett:

2019. januar 19-én a testilet rendkivili tlés keretében doéntott a ,,PM_ONKOR-
MUT 2018” kédszamu palyazathoz kapcsoldddan a kozbeszerzési tanacsadoi felada-
tok ellatasara benyujtott drajanlatokrol (Perfectus Kft. székhely: 2000-Szentrendre,
Széchenyi tér 35.), valamint a Beliigyminisztérium daltal meghirdetett ,Kiegyenlit6
bérrendezési alap”tamogatasra torténd palyazat benyujtasarol. Zart ilés keretében a

dondba kerilt. A Botanikus kerttel szembeni
20.000.000 Ft-os tartozasunkat (mely a geoter-
mikus fltés kiépitésének onrésze volt) kifizettik, 10
hénappal el6bb, mint azt igértik.

Az idei szemétszuret a ,,Te szedd!” akcioval egybekot-
ve sikeres volt... Reményeink szerint a kormdany ha-
marosan elfogadja az illegdlis szemét elhelyez6kkel
szemben sziikséges szankciokat!

A napokban megkezd6dik a konyvtar felujitasa,
ezutan egy modern, szép Uj konyvtar varja majd a
latogatodkat.

A nyar folyaman elkezd6dik a Rakdczi és Kinizsi
utcdk szildrd burkolasa. Eltte a Rakdczi utcaban
a DMRV Zrt. kicseréli a vizvezetékeket, a Kini-
zsiben 670 méteres szakaszon viz- és 180 méter
szennyvizcsatorna is kiépitésre keril. Ezutdn késziil
majd a végleges burkolat. Munkds nydr elé néziink!
Kérjik szives turelmiket!

Oromteli feladat elé allitja a testiiletet a sok kisgyer-
mek Vacratéton. 2014-ben az 6voda teljes 1étszama
60-65 gyerek volt, most 4 csoportban vannak tobb,
mint 90-en és emellett a bolcsddében 12-en. Tervez-
zik az 6voda és b6lcs6de tovabbi bévitését is. Remé-
nyeink szerint erre a Modern Falu Program keretén
beliil lesz lehetdségunk.

Spiegelhalter Laszld, polgarmester

Vacratot 066/117 hrsz-u ingatlan vételével kapcsolatban kifogdsolt NAK allasfoglalds hatdlyban tartasarol, a
benyujtott kifogas elutasitasarol hatarozott a testiilet.

2019. februar 19-i ilésén az onkormanyzat elfogadta a 2019. évi koltségvetését. Elsédleges feladat a takaré-
kos gazdalkodds, a forraskeresés, tovabbd kiegészité tAmogatasok igénylése, forrasok felkutatasa. 2019. évben
sem tervezte az onkorményzat a képviseldk tiszteletdijat. A Képvisel6-testiilet Vacratot Kozség Onkormany-
zata 2019. évi koltségvetésének bevételi és kiadasi f6osszegét: 282.561.237 forint f66sszeggel allapitotta meg.

A februdri 1lés keretében jovahagyasra kertiiltek: a 2019. évi koztisztviseldi teljesitménykovetelmények, a
2018. évi bels6 ellendri jelentés. Elfogadtak a Vacratéti Hagyomany6rzd Egyesiilet, a K6zségi Sportegyesu-
let, a Karate HSE és a Diakonkormanyzat 2018. évi atadott pénzeszkozok elszamolasarol szolo beszamoldit.
Jovahagytak a szocidlis raszorultsagtol fiiggd pénzbeli, természetbeni és személyes gondoskodast nyujto el-
latasokrol sz616 5/2015.(11.18.) szamu rendelet valamint a bolcsddei téritési dijakrol sz6l6 8/2017.(VIIL.01.) ren-
delet, a teleptiléskép védelmérsl szo6l6 5/2018.(I1.19.) rendelet, a fizet6 varakozas rendjér6l sz6l6 5/2017.(V.01.)
szamu rendelet mddositasait. Dontés sziiletett a Kinizsi utca, hidnyzd, 600 fm hosszu szakaszadnak vizhaldzat
bévités tervezésére bekért drajanlatokrol (Kivalasztott: Aqua Pilon Kft., 2600 VAc, Piarista u. 8.). A testtilet a
,Héarom generacioval az egészségért program” c. palydzat megvaldsitasira, Kisnémedi Onkorményzataval
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kozosen tarsuldst hozott 1étre, melynek gesztora Vacratot Kozség Onkorményzata. A palyazat benyujtdsa
2019.02.28. napjan sikeresen megtortént, az elbirdlasa folyamatban van.

2019. marcius 26. napjan hataroztak az Eszak-Kelet Pest és Nograd Megyei Regionalis Hulladékgazdalko-
dasi és Kornyezetvédelmi Onkormanyzati Tarsuldsba delegalt személyrél, a Veresegyhdzi Kistérség Onkor-
ményzatainak Tébbcélu Tarsulasa tarsuldsi megallapoddsdanak médositasarol, a Pet6fi Sdndor Altalanos
Iskola Intézményi Tandcsédba delegédlt személyrsl (Wildmann Erika), a Vacratéti Mékus Ovoda-Bélcs6de
Szervezeti és Mlikodési Szabalyzat valamint Hazirend modositasarol, a nem kozmivel 6sszegyljtott haz-
tartasi szennyvizszallitasi kozszolgdltatasrol szold helyi rendelet jovahagydsardl. Elfogadtak a 2019. évi
kozbeszerzési tervet, a bolcsddei ellatasrol szol6 rendelet mdodositasat, valamint az 6voda fenntartojaként
hataroztak egy elégedettség mérésére szolgald kérddiv 6sszedllitasarol.

LAKOSSAGI TAJEKOZTATOK

OVODALI, ISKOLAI TERITESI DiJAK BEFIZETESENEK VALTOZASA!

A téritési dijak befizetését a gyermekiik nevére kiallitott és postazott szamla alapjan a CENTRAL TAKA-
REK Szévetkezet altal vezetett 66000080-11099334 szamu szamldra torténd atutalassal, vagy a takarék-
szovetkezetben személyesen készpénzben teljesithetik. Kérjiik Onoket, hogy a szamlan talalhato ,fizetendd
0sszeg”-et pontosan adjak meg, mivel a par forintos eltérés is bonyodalmat okoz. A befizetés a koltségvetési
szamlankra kertljon és ne mas szdmlankra, mint pld. az ad6 szamlak, mert ez mar el6fordult és visszake-
resni a befizetéseket rendkiviil problémas.

Téjékoztatasul a CENTRAL TAKAREK Szovetkezet (2163 Vacratot, Petéfi tér 4.) nyitva tartasi rendje:
Hétf6: 7:45 -16:45  Szerda: 7:45 —15:45 Péntek: 7:45 - 14:15

RENDSZERES PENZELLATASOK KIFIZETESI IDOPONTJAI

A 2019. II-1II. negyedéves (rendszeres pénzellatasok (méltanyos apolasi dij, lakasfenntartdsi tdmogatas) kifi-
zetésének id6pontjai az alabbiakban megjelolt napokon torténik:

Hétfon és szerdan: 9.00-14.30 oraig;
2019. majus 03. (péntek),

2019. junius 03. (hétfd),

2019. julius 03. (szerda),

2019. augusztus 05. (hétfo).

KOZVILAGITAS-HIBABEJELENTES

ket, hogy a kozvilagitasi hibak javitasat egy specidlisan erre a célra kialakitott portalon lehet bejelenteni:
https://kozvilhiba.hu oldalon a ,lakossagi bejelentés” meniiponton keresztiil. A meghibasodott kozvilagitast,
kijelolt gyalogos-atkel6helyeken, nagy forgalmu csomépontokon fellépd hiba esetén a bejelentést6l szamitott
48 dran belil, egyéb esetekben 14 napon beliil koteles javitani az tizemeltetd.

KERTI HULLADEK EGETESE

Tajékoztatjuk a Tisztelt Lakossagot, hogy az avar és novényi hulladék nyilttéri égetésérol szol6 7/2015.(04.15.)
helyi rendelet értelmében Vacratét kozség kozigazgatasi terliletén — az avar és kerti hulladékok nyilttéri
égetése csak marcius 1. és majus 31. valamint szeptember 1. és november 30. kozotti idészakban kedd
10-20 ¢6ra kozott engedélyezett. Tovabbra is megengedett a kerti grillezés és a tizon torténd siités-f6zés a tliz
allandé feliigyelete mellett. Azonban tlizgyujtasi tilalom esetén akkor sem megengedett a tlizgyujtas, ha azt
egyébként mas jogszabaly (pl.: a helyi rendelet) megengedi.

FALUGAZDASZ FOGADOORAJA

Kurucz Istvan, falugazdasz minden honap masodik hetének cstitértoki napjan varja az tigyfeleket 8.00-12.00
oraig a Szdédligeti KOH Vacratoti Kirendeltségén. Telefonszama: 06202887400.



VACRATOT

FELSZOLITAS - EBTARTOK FIGYELMEBE

Kozséglinkben az utébbi idében jelentds gondot
okoznak a kozteruleten koéborlé ebek. Ez 4&l-
taldban nem kobor, gazdatlan allatot jelent, hanem
legtébbszor a kutydk gazdai nem gondoskodnak
arrol, hogy allatuk a tartas helyét ne hagyhassa el.
Gyakorta latni, hogy az allatok a bekeritetlen udva-
ron szabadon vannak, pedig tilos jogszabdly szerint
bekeritetlen ingatlanon kutyat szabadon tartani.

Nem elfogadhaté magatartds az sem, hogy a kutydk
poraz nélkil kisérik gazddikat az utcakon, tovab-
bd mind a mai napig el6fordul, hogy olyan kutya
kéborol a faluban, amely nincs mikrochip meg-
jeloléssel ellatva. Babakocsis vagy kisgyermekkel
sétaldk tobbszor keriiltek konkrét veszélyhelyzet-
be. Szadmos kerékpdros baleset tortént koztertuleten
agresszivan tdmadoé eb miatt.

Az ebtarté gondoskodni koteles az allat megfeleld
és biztonsagos elhelyezésér6l, szakszerd gondo-
z4sardl, szokésének megakaddalyozasaral.

Az allattarté koteles tovabba minden harom hona-
posndl id6sebb ebet veszettség ellen - sajat koltsé-
gén - allatorvossal beoltatni. Az eb tulajdonosa és
tartdja a Szédligeti KOH Vécratoti Kirendeltségén

az onkormdanyzati Eb nyilvantartasba valo rogzités
céljabdl - koteles a tartott kutydkat ebosszeird adat-
lapon bejelenteni. A 4 hénaposndl idésebb ebet csak
chippel megjeldlve lehet tartani.

AKki az 4allattartadsra vonatkoz6 fenti el6irdsokat
megsérti, illetve kutydja szokésének megakadadlyo-
zasarol nem gondoskodik, allatvédelmi birsaggal
sujthatd. Az allatvédelmi birsdg mértéke 30.000,- Ft-
tol tobb millid forintig terjedhet a szabalyszegések
szamatol fiiggden. A birsdg kiszabdsa mellett a jegy-
z0 az allatvédelemre, valamint az allattartasra vo-
natkozo szabalyok megsértése esetén az allattartast
korlatozhatja, megtilthatja.

Embertdrsaink egészségének és testi épségének
megovasa, valamint a fenti jogkdvetkezmények
elkertulése érdekében ezuton is felszolitunk minden
kutyatartdt, hogy ebét a hatalyos jogszabalyoknak
megfelelen tartsa ingatlanan belil, tovabba gon-
doskodjon kutydja kotelez6 mikrochippel és vé-
d6oltassal vald ellatasarol. Kozségiink nyugalma
érdekében nyomatékosan kérem az ebtartok ko-
zremiikodését és jogkovetd magatartasat a fenti-
ek betartasaban!

Matyo6 Anikd, aljegyzé

koltségvetési eldirdnyzatnak adhatja.

célcsoportjarol.

AJANLJA FEL ADOJA 1%-AT!

Tisztelt Vacratotiak!

Addjanak 1%-arol az idén is van lehetdsége donteni! Kérjik, ne feledkezzen meg rola, ne hagyja
veszni ezt a szervezetek szamara oly sokat jelent6 lehet§séget!

Az 1 szazalékos felajanlasrol sz6l6 nyilatkozat az adébevalldsaval egyiitt is kitolthet6 és leadhato, de
kilon is. Ami fontos, az a rendelkezés legutolso hatarideje 2019. majus 20. Adoja egy szazalékat fela-
janlhatja egy regisztralt civil szervezet részére, +1%-ot pedig egy elismert egyhdznak vagy kiemelt

Ujdonsag, hogy az adéfizet6 feltiintetheti az 1%-os nyilatkozaton nevét és postai, illetve elektronikus
levelezési cimét. Adatait nem kotelezd megadni, de ha megteszi, akkor a NAV eljuttatja azokat a
kivalasztott szervezetnek, amely tajékoztatas céljabol felveheti Onnel a kapcsolatot. igy megtudhat-
ja, hogy a szervezet hogyan hasznadlta fel a felajanlasat. A szervezet pedig pontosabb képet kaphat

Vacratot vonatkozdsdban mely szervezeteknek tehet felajanlast, az alabbiakban kozoljuk:
Véacratoti Harcmiivészeti Sportegyesiilet - Addszam: 18517147-1-13

Vacratoti Mokus Ovoda alapitvanya - Ad6szam: 18663482-1-13
Pet6fi Sandor Altalanos Iskola alapitvanya — Addszam: 18666760-1-13

Elére is koszonjiik a segité szazalékokat! - Vacratot Kozség Onkormanyzata
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A mez6- és erdogazdasagi foldek forgalmanak
szabdalyozasaval kapcsolatos valtozasok 2019.01.11.-t61

Helyi foldbizottsagok

Az yj foldforgalmi rendelkezések hazank EU-csat-
lakozasakor (2004) biztositott tizéves moratoriumi
id6szak lejartat kovetden (2014) 1éptek hatalyba. Az
azota eltelt négy évben szamos gyakorlati tapasztala-
tot szerzett a Nemzeti Agrarkamara (tovabbiakban:
NAK), ezek alapjan tobbéves programcsomagjaban
is rogzitette sziikségességét a foldforgalmi térvény
feliillvizsgalatanak, illetve a foldforgalmi szabdlyo-
zasban betoltott kamarai szerep meger@sitésének.
A 2014-ben hatdlyba lépett Uj foldforgalmi térvény
eredetileg az un. helyi foldbizottsagoknak szanta
feladatul a term6fold-adasvételek véleményezését.
Tekintettel arra, hogy ezek nem alakultak meg, fel-
adatukat a NAK tertleti szervei 1atjak el. Ez a rend-
szer jol miikodik: tobb mint 12 ezer személy vesz
részt az eljarasban, 2014 6ta évente 50-70 ezer termo-
fold-adasvételt véleményeztek a telepiilési agrargaz-
dasagi bizottsagok, illetve a NAK megyei elnokségei.

A most elfogadott mdédositas célja, hogy megerdsitse
a NAK, és ezaltal a helyben lako gazdak szerepét a
foldforgalom ellen6rzésében, és igy segitse a birtok-
politikai célkitlizések megvaldsitasat, a termd&fold
magyar kézen tartasat. A NAK teriletei szerveinek
allasfoglalasaval szemben eddig az énkormadanyza-
tok képviseld-testiiletéhez lehet kifogast benyujtani.
Ezen testiletek dontése ellen a birdsagon lehetett
fellebbezni, a perkoltségek megfizetése azonban sok
kisteleptilés miikodését veszélyeztette, raadasul sok
esetben a sziikséges informacidkkal sem rendelkez-
tek egy-egy ugy eldontéséhez. A modositas eredmé-
nyeképpen ezért a képvisel6-testiiletek eljarasa a
jov6ében nem lesz része a folyamatnak. Ezen tdlme-
nden a birosagok sem valtoztathatjadk meg a NAK te-
riileti szerveinek dontését, csak uj eljaras lefolytata-
sara adhatnanak utasitast.

Ett6l ugyanakkor nem szlinik meg a fellebbezési
lehet6ség. A foldbizottsagként eljar6 Kamara egy
ajanlast ad, amit a kormdanyhivatal feliilbiralhat,
valamint birdsag el6tt is van jogorvoslati lehet6ség.
Annak, hogy a bir6sdg nem valtoztathatja meg a don-
tést, komoly oka van: amennyiben lehet6sége lenne
a dontés feliilbirdlatdra, ugy elvenné a helyi gazdal-
kodok szerepét, és maga a birdsag alakitana a birtok-
politikat.

A helyi foldbizottsdgot a mez6gazdasagi igazgatdsi
szerv adas-vételi, valamint csereszerzddést jovaha-
gyo, vagy megtagado hatarozataval kapcsolatos elja-
rasaban az ugyfél jogallasa, a mez6gazdasagi igaz-
gatasi szerv adas-vételi, valamint csereszerzfdést
jovahagyo, vagy megtagado hatarozatanak birosagi
felilvizsgalata vonatkozdsdban pedig keresetin-
ditasi jog illeti. A helyi foldbizottsdg eljarasara az

altalanos kozigazgatasi rendtartasrol szolo torvény
szabalyait kell alkalmazni.

A térvény ujraszabalyozza a vizsgalati szempontokat
is az addsvételek vonatkozasdban: a helyben felme-
rild szubjektiv korilmények értékelését adja felada-
tul. A telepulési agrargazdasagi bizottsagoknak, és a
NAK megyei elnokségeinek az uj szabalyozas értel-
mében azt kell vizsgalnia, hogy az adas-vételi szer-
z0dés:

-nem veszélyezteti-e a helyi gazdak életképes gazda-
sadganak kialakitasat, fennmaraddsat;

-nem korlatozza-e a helyi gazdalkodoi kozosségek ki-
alakulasat vagy fennmaraddasat;

- nem zavarja-e a helyben kialakult foldpiaci viszo-
nyokat; vagy

-nem korlatozza-e a helyi foldmivesek foldszerzését.

A szerzddés jovahagyasakor értékelni kell a szerzés-
re vevOként, elgvasarlasra jogosultként jelentkezd
személyen kivul annak csaladi korét is. Nem enged-
het6 meg ugyanis, hogy a papiron mas-mas személy
tulajdondban vagy haszndalataban allo, de a gyakor-
latban mégis azonos érdekkor altal miivelt gazdasagi
egység pusztan a tulajdon vagy hasznalat szétosztasa
miatt ne valhasson a szerzési kortulmények vizsgala-
ti szempontjava. Szintén figyelembe kell venni, ha a
korabbi szerzéseket csaladon belili tigyletként ma-
sik kozeli hozzatartozo javara engedték at, de a hasz-
nalat tovabbra is egy kézben dsszpontosul.

A cél az, hogy foldet a jov6ben is a valéban gazdal-
kodni kivandk szerezhessék meg. Ennek érdekében
biztositani kell, hogy az arat a felek alkufolyamata
hatdrozza meg azzal, hogy ne legyen elfogadhato a
gazdasagtalanul hosszu megtérilési idot eredmé-
nyez0 ellenérték. A modositds eredményeképpen
megel6zhettk a gazdalkodasokban okozott karok va-
lamint a folddrak tulzott mértékd emelkedésével a
gazdalkodoi kozosségekben jelentkez6 kedvezOtlen
hatasok.

A célok elérése érdekében a torvény erddének nem
mindsild foldek esetében egy 20 éves idfszakot je-
16l meg, ami alatt meg kell tériilnie a beruhazasnak,
azzal, hogy a piaci korulmények természetes valto-
z4sa és a technoldgiai fejlédés miatt ezen iddszak
jovedelmét megfeleléen indexdlni sziikséges. Erd6
esetében figyelemmel kell lenni az erd6talaj 6rokos
erd6jaradéka mellett a fadllomany esetleges vég-
hasznalatabol visszaszamolt jovedelemre is (50 év).
Felépitmények vagy tultetvények (pl. gyuimolcsos,
sz0610) esetében pedig netto potlasi koltség alapjan
kell azok értékét megallapitani. A szabdlyozas azon-
ban lehetdséget biztosit egyedi ligyek kezelésére is,
annak érdekében, hogy alapos indok esetén a felek
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az ismertetett szabalyozastdl el tudjanak térni. Tehat
nincs valésdgalapja annak az ellenzéki vadnak, hogy
az uj jogszabaly hatdsagi arat vezetne be a terméfold-
re. Immadr foldcsere esetében is sziikséges lenne a he-
lyi foldbizottsag jovahagyasara. Bevett gyakorlatta
valt ugyanis, hogy egy kisebb — akdr osztatlan kozos
tulajdonban 4llé — foldtertletre becserélte magat a
tulajdonos, majd késébb ezen tertletre hivatkozassal
élt eldvasarlasi jogaval.

Elovasarlas és elohaszonbérlet

Mddosul a helyben laké szomszéd definicidja. En-
nek célja az, hogy azok is élhessenek a helyben laké
szomszéd ranghelyen el6vasarlasi és el6haszonbér-
leti joggal, akiknek ugyan szomszédos a foldje, de a
telepiiléshatar elvadlasztja 6ket.

- Médosulnak az allattarték jogosultsagai az el6va-
sdrlasdra és el6haszonbérletre azzal, hogy a foldek
miivelési 4gdnak és méretének igazodnia kell a tar-
tott dllatok takarmaéanysziikségletéhez. Tehat példa-
ul rétre, legel6re a szarvasmarhat vagy kiskér6dzét
tartok jelentkezhetnének.

- Az allattartékkal és foldrajzi drujelzéssel, tovabba
eredet megjeloléssel ellatott termék eldallitasat, fel-
dolgozdasat, vagy 6kologiai gazdalkodast folytatékkal
immar egy ranghelyen jogosultak az el§vasarldsi
és el6haszonbérleti jogra azok, akik kertészeti tevé-
kenységet végeznek vagy vetémagot allitanak eld.

- Utébbi esetén eldzetes feltétel, hogy az érintett sajat
maga a névénytermesztési hatosag altal foldhaszna-
16 szaporit6anyag-el6allitoként legyen nyilvantar-
tasba véve.

Feles bérlet és részesmiivelés

A térvénymodosité csomag elfogadasdnak eredmé-
nyeképpen a hatdlyba 1épést kovetden feles bérletet,
valamint részesmiivelési szerz6dést nem lehet mar
kotni, a meglévdk pedig legkés6bb tiz év (2028. de-
cember 31.) mulva hatdlyukat vesztik. Ennek oka,
hogy ezekkel tobben visszaéltek, 1évén egyszeriibb
volt 6ket megkdtni, mint a haszonbérleti szerz6dést.
Tovabbra is megilleti viszont 6ket az el6haszonbérle-
tijog, mint volt haszonbérlgket.

Vételi jog

Szigorodnak a kovetkezményei annak, ha valaki
nem tartja be az elévéasdrlds soran elényt ado, val-
lalt kotelezettségeit (5 év). Ebben az esetben azok a
gazddk, akik az elgvasarlasi sorban hatrébb szorul-
tak, eredeti aron megvasarolhatndk a terméfoldet.
Amennyiben egyikiik sem élne vételi jogaval, az al-
lam venné meg a birtokot. A jogosult a vételi jogat az
eredeti szerz6désben meghatdrozottak szerinti vé-
teldron gyakorolhatja. Az id6kozi foldar emelkedés
megtéritése azért sem indokolt, mert ha nem tortént
volna jogszabdalysértés, akkor adott esetben a kote-
lezett nem is szerezhette volna meg a f6ld tulajdon-
jogat. Ennek kovetkeztében vélelmezni kell, hogy a
vételijog jogosultja szerezte volna meg a f6ld tulajdo-
nat az eredeti szerzddéses feltételek szerint. Garanci-
alis szabdlyként bekeriilt a torvénybe, hogy a vételi
jog gyakorldsa esetén annak elszenveddje szamara
a joggyakorlastol szamitott 30 napon belil keriiljon
sor a vételdr teljesitésére. A kotelezettségek teljesité-
se nyomon kovetése érdekében a kamara helyszini
szemlét végez (Uj kotelezettség).

Az aj szabalyok alkalmazéasa

A szabdlyozdas szerint az anyagi jogi jellegii feltéte-
leket csak a mddositas hatalybalépését kovetéen
kotott szerzddésekre kell alkalmazni, mig az elja-
rasi szabdlyok mar a killonb6z6 stddiumokban tarto
eljarasokban is alkalmazandéak:

- a birdsag a képviseld-testiiletnek a helyi foldbizott-
sag allasfoglalasa ellen benyujtott kifogast elbiralé
dontését, valamint a mez6gazdasagi igazgatasi szerv
dontését nem valtoztathatja meg;

- a képviseld-testiiletnek a helyi foldbizottsag allas-
foglaldsa ellen benyujtott kifogast elbirdlé dontése
ellen jogorvoslat a mez6gazdasagi igazgatasi szerv
dontése ellen inditott kozigazgatdsi perben kezdemé-
nyezhet6;

- amegismételt eljarast a helyi féldbizottsag folytatja
le, az annak sordn hozott helyi foldbizottsagi allas-
foglalds ellen jogorvoslati eljards a mez6gazdasagi
igazgatasi szerv dontése ellen inditott kozigazgatdsi
perben kezdeményezhet6.

(Forrds: www.nak.hu)

Idépont: 2019. 4prilis 29. (hétfd) - 18:00

Hazigazdak:

Rendez6: KDNP vacratoti szervezete

VALASZTOKERULETI GAZDAFORUM VACRATOTON

Magyar gazdakat érint6 kérdések és az Eurdpai Parlameti valasztasok aktudlis agrartémai
Helyszin: Vacratét, Gairdonyi Géza Rendezvénykozpont
Rétvari Bence, orszaggytlilési képviseld, miniszterhelyettes

Lukacs Balazs, KDNP vdcrdtoti szervezetének elndke

Eléadé: Gyorffy Balazs, Nemzeti Agrdar Kamara elndke

‘\ NEMZETI )
P ?a‘ AGRARGAZDASAGI
NAK BRAYe)

VACRATOT
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ANYAKONYVI HIREK

HAZASSAGKOTESEK
- Sok boldogsagot kivanunk! -

2019.03.01. - Kopo Patricia és Somlyai Jozsef

UJSZULOTTEK
- Gratulalunk! Jo egészséget kivanunk! -

2019.02.07. - Palvélgyi Bettina és Mikes Zsolt lanya,
Mikes Emilia

ELHUNYTAK
- Nyugodjanak békében! -

2018.12.08. - Bucsanyi Jozsef élt: 87 évet
2018.12.11. - Gallai Ilona élt: 70 évet
2018.12.19. - Wildmann Janos élt: 85 évet
2019.01.26. - Ruga Ferenc élt: 65 évet
2019.02.11. - Bolvari Ferenc élt: 52 évet
2019.02.19. - Kovdcs Janosné sz.: Kukaj Janka
élt: 79 évet
2019.03.11. - Cuprik Istvanné sz.: Lukdcs Erzsébet
élt: 81 évet

b A

VACRATOT, PETOFI TER

ABOTANIKUS KERT
PROGRAMNAPTARA

2019. APRILIS

04.06. - Botanikus kert virdgai - akvarell festészeti
foglalkozas

04.13. - Kerttorténeti séta szakvezetéssel MUEMLEK-
VEDELMI VILAGNAP

04.19-22. - Onélléan bejarhato vezet6lapos - 'Hénap
érdekességei' és 'Mesés novények, névényes mesék'tan-
séta, korai hagymasok, tulipanok viragzasa husvét
04.27. - Botanikus kert viragai - akvarell festészeti
foglalkozas

2019. MAJUS

05.10. - Madarak és fak napja
05.11. - Botanikus kert virdgai - akvarell festészeti

foglalkozas

05.18-19. - Tavaszi novényvasar, Valeyrac Exotics
NOVENYEK NAPJA

05.25. - Botanikus kert virdgai - akvarell festészeti
foglalkozas

05.31. - Fehérvarcsurgd: Eurdpai Disznovény és Kert-
mivészeti Napok

2019. JUNIUS

06.07-09. - Onalléan bejarhato vezetblapos Allatok a
kertben' séta - TORTENETI KERTEK ES KASTELYPAR-
KOK NAPJA

06.08. - Botanikus kert virdgai - akvarell festészeti
foglalkozas

06.08-10. - Onélléan bejarhatd vezetslapos 'Mesés né-
vények, novényes mesék' és 'Honap érdekességei’ tan-
séta, safranyok virdgzasa PUNKOSD

06.22. - Botanikus kert viragai - akvarell festészeti
foglalkozas

06.22.(23.) - Uj Harmonia SZENTIVANE]JT KONCERT
06.01-30. - Szentjanosbogar sétdk a héonap soran 10
este, a rajzas szerint (pontos datum kés6bb)

2019. JULIUS

07.06. - Botanikus kert virdgai - akvarell festészeti
foglalkozas )
07.20.(21.) - Musica Sonora NYARESTI KONCERT

2019. AUGUSZTUS

08.17-20. - Onalléan bejarhato vezet6lapos Kerttorte-
neti' és 'Honap érdekességei' tanséta NEMZETI UNNEP
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VACRATOT KOZSEGBEN 4. ALKA-
LOMMAL KERUL SOR AZ INGYENES
LAKOSSAGI VESZELYES HULLADEK

GYUJTESRE

Ezuton tajékoztatjuk Onéket, hogy Vacratot Kozség
Onkormdnyzata a lakossdg részére ingyenes
veszélyes hulladék gytijtést szervez.

Id6pont:
2019. majus 18. (szombat)
8.00 -13.00 oraig

Helyszin:
2163 Vacratot, Ifjusag tér
(mianyag uizem elott)

A veszélyes hulladék gyijtés napjan a begyjté pontra
mindenki elhozhatja a hdztartasdban feleslegessé valt
alabbi dolgokat:

Tonerek, higito maradék, spray flakon, festék maradék,
novényvédo szeres gongyoleg, festékes-higitos-vegyszeres
miianyag gongyoleg, szigeteld, olajos miianyag, labor-
vegyszer hulladék, lejdrt szavatossdgu gyogyszer,
noévényvédo szer maradeék,
olddszer maradék.

Kérjik, NE a haza elé tegye, hozza el!

INGYENES LAKOSSAGI
ELEKTRONIKAI
HULLADEK GYUJTES

A veszélyes hulladéknak szamito, haszndlaton kiviili
elektromos és elektronikai eszkozok, berendezések,
valamint lemertlt akkumulatorok gydjtése.

Id6pont:
2019. majus 18. - 8:00 - 13:00 Oraig

Helyszin:
2163 Vacratot, Ifjusag tér
(mianyag uizem elott)

A begytjtés napjan a begytijt6 pontra mindenki el-
hozhatja miikodésképtelen, haszndlaton kivili, dram-
mal, elemmel, vagy akkumulatorral miikods eszkozeit,
egész berendezéseit, lemerilt akkumuldatorait!
Szétszedett, hidnyos berendezést nem vesznek at!

Ezeket NE a haza elé tegye Kki!

A héaztartdsokban sok veszélyesnek szamité hulladék
is képz6dik, amelyeket nem szabad a szemétgyujtébe
dobni, ugyanakkor elszallitdsuk gondot okoz. Akadaly-
ozzuk meg, hogy valamelyik drokparton, erd6szélen
kossenek ki ezek a berendezések, avatatlan kezek 4altal
szétszedve, sulyosan szennyezve a talajt, a benntik 1év6
nehézfémekt6l és egyéb veszélyes kemikdalidktol.

Szent Mihaly
Kegyeletszolgaltato

Teljes koru temetkezési szolgaltatas
Ejjel-nappal:

06-70/315 29 99; 06-30/716 97 01
Helyi szam: 06-27/388 862

web: Www.szent-mihaly.atw.hu

27 % Alacsonyabb aron.
S\ Bemutatoterem: 2134 Szdd, Dozsa Gyorgy ut 168. y
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lSKOLAl HIREK

AZ ELET ERTEKE, FELELOS CSALADTERVE-
ZES

Kissné Striho Maria iskolai védéné kozremiikodésé-
vel iskoldnkhoz is eljutott a "Busz az életért" prog-
ram. A programmal Magyarorszagon az elmult ho-
napokban tébb mint 5000 f6 7-8. osztalyos, illetve
kozépiskolas didk talalkozott. Célja, hogy felhivja a
figyelmet a felelds csaladtervezésre, az élet védelmé-
re. A buszt mikodtetd alapitvany két munkatarsa,
Bergs Zsuzsanna és Horvath Istvan érdekes el6ada-
sa, a levetitett filmek, illetve a buszban talalhaté ki-
allitas reméljuk, felels gondolkodésra serkenti a mi
didkjainkat is.

ISKOLAI FARSANG

Iskolank hagyomdanyos farsangi baljat marcius 1-én,
anagybojtel6tti utolsé pénteken rendezte. Ahangula-
tos rendezvényen volt jelmezverseny, tanchemutato,
disco és tombola értékes nyereményekkel. Ezuton is
szeretnénk megkoszonni mindenkinek farsangi ren-
dezvényink tdmogatasat: a helyi 6nkorméanyzatnak
a helyszin biztositasat, a sziil6i munkakézosségnek
a szervezésben és lebonyolitdshan végzett munkajat,
a szul6knek a finom szendvicseket, siiteményeket és
értékes tombolajutalmakat, Mozsonak a j6 zenéket és
a technikat!

MEGUJULT AZ IGAZ(’}AT(')HELYETTESI ES IS-
KOLATITKARI IRODANK

A Vaci Tankertleti Kozpont jovoltabdl februdr koze-
pére megszépllt az igazgatdhelyettesi és iskolatitkari
iroddnk. A helyiségek aljzatat lebetonoztak, melyre
szalagparketta kerult. A falak javitdsa, festése mellet
még 0j butorok is beszerzésre kertltek. Oriiliink az
otthonosabb munkakoértilményeknek és annak, hogy
a gyermekeik ugyeit intézd sziil6ket szebb korulmé-
nyek kozott fogadhatjuk.

USZASOKTATAS

A masodik félév elejét6l beindult az uszasoktatds a 4.
és 5. évfolyamon. Tanuldink a véaci uszoddba jarnak
heti egy alkalommal. A koltségeket a Vaci Tankertile-
ti Kozpont allja.

KORCSOLYAZAS A VAROSLIGETBEN

Vannak olyan iskolai programok, melyek minden
tanévben nagy érdeklddésre tartanak szdmot, meg-
rendezésiik biztos siker. Ezek kézé tartozik a varosli-
geti korcsolyazas. Idén két alkalommal — december-
ben és februarban - voltunk korizni. Mindkétszer
nagyon jol éreztiik magunkat.
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SOKAT SZEPULT, OTTHONOSABB LETT ISKO-
LAUDVARUNK

A janudri kocsonyafesztivalnak koszonhet6en to-
véabb szépiilt iskolaudvarunk. Uj kiiilével, kis haz-
zal és szabadtéri pingpongasztallal gyarapodtunk a
gyermekek nagy 6romére. Ezaton is koszonjiik min-
denki segitségét!

SZEMETSZEDES, VIRAGULTETES

Iskolank idén is csatlakozott az orszagos, illetve he-
lyi 'Te Szedd magad mozgalomhoz'. Tanul6ink marci-
usban o6sszeszedték a falu utcdin az elszoért szemetet
és segitettek a Pet6fi téri virdgiiltetésben is.

\

NIKEDU
| TARTS
 CSALADI £S GYERMEK PROGRAMOK

| - KETMGVESKEDES - ARCFESTES - APA-FIA FOC) - SPORTREMUTATEK -

FOIOVERSENY

~ ~CSALADOK, BARATI TARSASAGOK, CIVIL SZERVERZETEK RESTVETELEVEL -

HAVA

™ HELYSTIN: SPORT £S SZABADIDG KEZPONT
: VARUNK MINDENKIT SZERETETTEL! ‘
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KOZLEMENY A 2019/2020-AS NEVELESI EVRE TORTENO
BOLCSODEI BEIRATKOZAS RENDJEROL

T4jékoztatom a Tisztelt Sziiléket, hogy Vacratot Kozség Onkorményzata altal fenntartott

VACRATOTI MOKUS OVODA-BOLCSODE

intézményének BOLCSODEI beiratkozasa a 2019/2020-as nevelési évre az aldbbi id6pontokban lesz lehet8ség:

2019. aprilis 29. napjan (hétf6) 7.00-16.00 6ra kozott
2019. aprilis 30. napjan (kedd) 8.00-17.00 6ra kozott

Helyszin: Vacrat6ti Mokus Ovoda-Bélcsdde - 2163 Vacratot Petéfi tér 2. (bejarat a bolecsédei kapun)

A gyermekek védelmérdl és a gyamugyi igazgatasarol szold 1997.évi XXXI.tv. az aldbbiakrol rendelkezik:

42 § (1) A bolcs6dei ellatds keretében a hdrom éven aluli gyermekek napkézbeni ellatdsat kell biztositani.
41 § (3) A bolcs6dei felvétel soran elényben kell részesiteni

a) - ha a gyermek szul6je, mds térvényes képviseldje a felvételi kérelem benyujtasat kovetben igazolja, hogy
munkaviszonyban vagy munkavégzésre irdnyulo egyéb jogviszonyban all -

aa) arendeszeres gyermekvédelmi kedvezményre jogosult gyermeket,

ab) a hdrom vagy toébb gyermeket nevel§ csalddban €16 gyermeket,

ac) az egyeduldlld szulg altal nevelt gyermeket, és

b) a védelembe vett gyermeket.

A 2019/2020-as nevelési évben az bolcsédébe beirathato, felvehetd és gondozhato az a gyermek aki,

1. vacratoti bejelentett dllando lakcimmel vagy tart6zkodasi hellyel rendelkezik, akinek a csalddja életvitel-
szerlen Vacratéton tartézkodik,

2. betoltotte a 1,5 éves kort.

Tovabba a bolcs6de a szolgdltatdi nyilvadntartdsban szerepl6 féréhelyszama legfeljebb 15%-4ig az ellatasi
teriiletén kivil lakdhellyel, ennek hidnydban tartdzkoddsi hellyel rendelkez8 gyermek ellatasat is biztosit-
hatja, feltéve, hogy az ellatdsi teriiletén lakohellyel, ennek hidnyaban tart6zkodasi hellyel rendelkezd vala-
mennyi bolcsddei ellatast igényl6 és arra jogosult gyermek ellatdsat biztositani tudja. (Gyvt. 94.§ (5a) bek.)
A bolcsddei beiratkozashoz sziikkséges mindkét sziil jelenléte és aldirasa. Amennyiben az egyik szul6
ebben akadalyozott, meghatalmazas kitoltése sziikséges. (Meghatalmazds az intézményben kérhetd, illetve
a Vacratot Kozség Onkormanyzatanak honlapjarol letdlthets. www.vacratot.hu)

A BEIRATKOZASKOR BE KELL MUTATNI:

*a gyermek sziiletési anyakonyvi kivonatat,

*a gyermek nevére kiallitott lakcimet igazold hatdsagi igazolvanyt (a gyermek lakcimkartydja),
*a gyermek TA] kartydjat,

saz egyik szild személyi azonosito és lakcimet igazold hatdsagi igazolvanyat,

*Egyéb elbirdlashoz lehetséges igazoldsok. **

** A felvétel elbirdldsdhoz sziikséges egyébdokumentumokat (Szakértdi vélemény, Jelz6rendszeri javaslat,
Emelt csaladi potlék igazoldsa, Rendszeres gyermekvédelmi tdmogatds hatdrozata, a gyermek esetleges be-
tegségeit igazol6 dokumentumot) a sziil6knek a helyszinen irdsos formdban kell bemutatniuk.

Az alapit6 okirat szerint a Vacratéti Mokus Ovoda-Bolcs6de biztositja az integraltan nevelhet6 sajatos neve-
1ési igényd gyermekek (beszédfogyatékos, enyhe értelmi fogyatékos) nevelését.

Az intézményvezet6 a bolcsddei felvétel targyaban meghozott dontésérdl legkés6bb 2019. majus 24-ig irds-
ban értesiti a sziil6t. A gyermek bolcsddei felvételérdl hozott intézményvezetdi dontése ellen a sziild a koz-
1ést6] szamitott 8 napon belil a gyermek érdekében eljarast indithat. A kérelem tekintetében a fenntarto
nevében a jegyzd jar el és hoz mdsodfoku dontést.

Kérem, igény esetén a fentiekben meghatarozott iddpontokban gondoskodjanak gyermekik Vacratot Kozseg
Onkormadanyzata altal fenntartott Bolcs6débe torténdé beiratasarol.

Vacratot, 2019. marcius 29. Spiegelhalter Laszld, polgarmester
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KOZLEMENY A 2019/2020-AS NEVELESI EVRE TORTENO
OVODAI BEIRATKOZAS RENDJEROL

T4jékoztatom a Tisztelt Sziiléket, hogy Vacratot Kozség Onkorményzata altal fenntartott

VACRATOTI MOKUS OVODA-BOLCSODE

intézményének OVODAI beiratkozéasa a 2019/2020-as nevelési évre az alabbi id6pontokban lesz lehet6ség:

2019. aprilis 29. napjan (hétf6) 7.00-16.00 6ra kozott
2019. aprilis 30. napjan (kedd) 8.00-17.00 6ra kozott

Helyszin: Vacrat6ti Mokus Ovoda-Bélcséde - 2163 Vacratot Petéfi tér 2. (bejarat a bolcsédei kapun)

Felhivom a Tisztelt Szul6k figyelmét, hogy a nemzeti kéznevelésrdl szold 2011. évi CXC. torvény 8. § (2) bekez-
dése szerint: ,,A gyermek abban az évben, amelynek augusztus 31. napjdig a harmadik életévét betolti,
a nevelési év kezdé napjatdl legalabb napi négy ordaban évodai foglalkozdason vesz részt.”

Amennyiben a szil6 az ilyen koru gyermeket e kozleményben meghatarozott idépontban az 6vodaba nem
iratja be, szabalysértést kovet el (2012. évi II. tv. 247.§). A napi négy draban 6vodai nevelésben részvételre
kotelezett gyermek sziilgje, amennyiben gyermeke az 6vodakotelezettségét kiilfoldon teljesiti, koteles arrol
a beiratkozas utols6 hatarnapjat kovet6 15 napon belil irasban értesiteni gyermek lakohelye, annak hidnya-
ban a tart6zkodasi helye szerint illetékes jegyz6t.

A 2019/2020-as nevelési évben az 6vodaba azt a gyermeket kotelez6 beiratni, aki 2019.augusztus 31-ig be-
tolti a 3. életéveét.

Beirathato és felvehetd a 3. életévét a felvételétdl szamitott fél éven belil bet6lti, feltéve, hogy minden, a te-
leptilésen lakohellyel, ennek hidnyaban tart6zkodasi hellyel rendelkez6 haroméves, és anndal id6sebb gyer-
mek 6vodai felvételi kérelme teljesithetd.

A BEIRATKOZASKOR BE KELL MUTATNT:

* a gyermek sziiletési anyakonyvi kivonatat,

* a gyermek nevére kiallitott lakcimet igazold hatdsagi igazolvanyt (a gyermek lakcimkartyaja),
* a gyermek TAJ kartyajat,

* az egyik sziil6 személyi azonositd és lakcimet igazold hatdsagi igazolvanyat,

* Egyéb elbiralashoz lehetséges igazolasok. **

** A felvétel elbirdlasdhoz sziikséges egyéb informacidkat (Szakért6i vélemény, Jelzérendszeri javaslat,
Emelt csaladi pdtlék igazolasa, Rendszeres gyermekvédelmi tdmogatas hatarozata) a sziil6knek a helyszinen
irdsos formaban kell bemutatniuk.

A gyermeket elsGsorban abba az 6vodaba kell felvenni, amelynek korzetében lakik, vagy ahol sziiléje dol-
gozik. Az alapit6 okirat szerint a Vacratoti Mékus Ovoda-Bolcs6de biztositja az integraltan nevelhetd sajatos
nevelésiigényl gyermekek (beszédfogyatékos, enyhe értelmi fogyatékos) nevelését. Az 6vodaba felvett gyer-
mekek 6vodai csoportba vald beosztasarol a szulék és az ovodapedagdgusok véleményének kikérése mellett
az intézményvezetd dont. Ha a jelentkez6k szama meghaladja a felvehetd gyermekek szamat, az voda fenn-
tartdja bizottsdgot szervez, amely javaslatot tesz a felvételre.

Az intézményvezetd az 6vodai felvétel tdrgydban meghozott dontésérdl legkésébb 2019. majus 24-ig irasban
értesiti a sziil6t. A gyermek 6vodai felvételérdl hozott intézményvezetdi dontése ellen a sziil6 a kozlést6l sza-
mitott 8 napon belil a gyermek érdekében eljarast indithat. A kérelem tekintetében a fenntarté nevében a
jegyzd jar el és hoz masodfoku dontést.

Kérem, a fentiekben meghatéarozott id6pontokban gondoskodjanak gyermekik Vacratot Kozség Onkormany-
zata altal fenntartott Ovodaba torténd beiratdsarol.

Vacratét, 2019. marcius 29. Spiegelhalter Laszld, polgdrmester
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EGESZSEGHET

A hagyomdnyokhoz hiven, igy idén is, immadron IV.
alkalommal megrendezésre kertlt az 6voddnkban
az egészséghét, melynek keretein beltl szamos izgal-
mas programon vehettek részt az 6vodasaink. Nagy
izgalommal készilt erre felnétt, gyerek egyarant.

Ahétmasodik napjan ellatogatott hozzank Dr. Kiraly-
héazi Viktdria, aki a Heim Pal Gyermekkoérhaz foga-
szati prevencids osztalyarol érkezett k6zénk. Minden
csoportnak kiilon el6adést tartott a helyes fogapolas-
rol, illetve az egészséges és kevésbé egészséges éte-
lekrsl. Orémmel vélaszolt nekiink ezek kapcsan fel-
tett kérdéseinkre is, majd mindenki kapott egy kis
tubus fogkrémet ajandékba. Szerdan csoportonként
z0ldség és gyumolcssalatakat készitettiink a sziil6k
altal behozott valtozatos alapanyagokbdl, melynek
elkészitésében a gyerekek is részt vettek és szivesen
meg is kostoltak. Cstitortokon megrendeztik a helyi
altalanos iskola tornatermében a gyermekolimpian-
kat, szintén IV. alkalommal. Erre az eseményre nagy
gonddal készultink mar rég 6ta. Muci néni rendki-
vil otletes, izgalmas ,pdlydkat”, feladatokat 6tlott ki

idén is a gyerekeknek, ahol az 6sszes csoport, mind
az 6t dllomdason erejéhez mérten probara tehette az
ugyességét, tehetségét, ratermettségét, a legkisebb
bolcsédéstd]l az iskoldba mendkig. A feladatok na-
gyon valtozatosak voltak, a gyerekek onfeledt jaték
kozben gyakorolhattak, mélyithették el az alapvet6
kompetencidkat. Egy - egy csoporthoz valé tartozast
a poloink szine is segitette, mely az olimpia 6t szinét
jelképezte. A jatékok utdn, elismerésiink jeleképpen
pedig mindenki kapott egy olimpiai érmet, melyet
hazavihetett emlékéiil. Azt hiszem, méltan allit-
hatom, hogy ez az esemény volt a hét csucspontja,
amikor a gyerekek sajat maguk tapasztalhattak meg
az egészséges ételeken tul a testmozgdas oromeét, fon-
tossagat. Végil péntek délel6tt ellatogatott hozzank
a Palinta tarsulat is, aki a ,,Z6ldségcirkusz” nevi in-
teraktiv zenés, babos el6adasat hozta el szamunkra,
melyen 6voddsaink szintén aktivan részt vettek, sok
szép, emlékezetes percet szerezve ezzel is nekik.

Baksza Fruzsina, 6vodapedago6gus

VIZ VILAGNAPJA AZ OVODABAN

Avizvildgnapja minden év marcius 22-én megtartott
esemény. Célja, hogy rdirdnyitsa a figyelmet a min-
denki szdmadra elérhet6, tiszta viz fontossagara és az
édesvizkészletek veszélyeztetettségére. A vilagnapot
az ENSZ kozgytilése kezdeményezésére el6szor 1993-
ban tartottdk meg.

E kezdeményezéshez vodank is csatlakozik minden
évben, mivel Zo6ld Ovoda lévén kiemelten fontosnak
tartjuk a kornyezeti nevelést gyermekeink kozott.
Igyeksziink dvoddsainkat minél kozelebb vinni a
természethez, és a Foldiinkhéz kapcsolédd neveze-
tes innepekrdl megemlékezni. A viz vildgnapjanak
meglnneplése is szinte egy egész hetet foglalt ma-
gdba, heti tevékenységeinket e téma koré flztik
fel, minden korcsoport a sajat fejlettségi szintjének
megfelel6en. Beszélgettiink a viz fontossdgarol, ho-
gyan tudunk mi is vigyazni ra, miért fontos, hogy ne
pazaroljuk féloslegesen. Szivesen meséltek a vizben
616 allatokrdl, illetve a vizen kozleked6 jarmiivek-
r6l. Meglep6 modon sokféle, dllatot, jArmiivet tudtak
felsorolni még a kiscsoportos gyermekek is. Képes-
konyveket nézegettiink a témaval kapcsolatban. Egy
rovid rajzfilmet is megnéztink a viz korfogasaral,
ami nagy sikert aratott. Halacskdkat festettiink, ra-
gasztottunk. Tekn@sbékat, kishajot barkdacsoltunk
diohéjbol. Az 6voda szuper vizasztaldn kilénb6zd
kisérleteket végeztiink. Meghallgattuk a viz csoboga-
sat, megvizsgaltuk mely targyak stllyednek el, illet-
ve maradnak fenn a viz tetején, a vizen fennmaradt
halacskdkat pedig horgaszbottal tigyeskedtek meg-
szerezni a gyerekek, nagy oromiikre mindenkinek

sikeriiltlegalabb egy halat kifognia. Kiilonb6z86 moz-
gasos jatékokat jatszottunk: patakot ugrottunk at pa-
ros labbal, mocsarjarason vettiink részt. Pénteken
(22-én) zarasként pedig az dvoda hagyomdanyaihoz
hiven minden csoport felkereste a Botanikus kert-
ben taldlhato tavat, és egytitt gyonyorkodhettiink a
természet szépségében ezen a csoddlatos tavaszi na-
pon.

Ullmann Maria, 6vodapedagdgus

JOVEDELEMADO 1%-A

Tisztelt Sziil6k! Tisztelt Lakossag!

Az idei évben is lehetdség van arra, hogy a
személyi jovedelemadojuk 1%-at felajanljak.
Az elmult évben a felajanlasokbdl az 6voda
targyi feltételeinek és a mindennapjainkat
megsegitd eszkozok, jatékok lettek vasarolva.

Kérjik Ondket, hogy a személyi jovedele-
madojuk 1%-at ajanljak fel alapitvanyunk
szamara, melynek neve és addszama:

Alapitvany a vacratoti 6voda épitéséért és
technikai felszereltségének javitasaért
18663482-1-13

Koszonettel:
Pappné Spiegelhalter Julianna, 6voda-
vezetd és az alapitvany kuratériuma
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[TT A FARSANG, ALL A BAL'

Februdrban a tél bucsuztatdsaként a Mokus dvoda-
ban is megrendeztik a farsangi mulatsagot. A gyer-
mekekkel kozosen diszitettiik fel a csoportszobankat,
és nagy izgalommal vartuk a farsangi paradét. Mini
csoportunkban a gyermekek mdr napok dta nagy
orommel meséltek a farsangi jelmezikrél. Kilon-
b6z6 technikdkat kiprobalva kozosen készitettiink
alarcot, mondtunk vidam verseket, vicces meséket.

A mulatsag reggelén a feln6ttek is jelmezben vartdk
az izgatott gyermekeket, akik erre a napra atvaltoz-
tak rend6rré, hercegndvé, kiralylannya, kalézz4, ka-
ticadva stbh. Az 6voda kozos mulatsagadhoz a talp ala
valot a Répa Retek Mogyord Tarsulat biztositotta.

A gyermekek és a feln6ttek is alaposan elfaradtak,
de a kozos tdnc utdn minden csoport a sajat ter-
mében, yjult erdvel folytatta a mulatsdgot, ahol
versenyjatékok biztositottdk a tovabbi jokedvet.
Az 6voda dadus nénijei finom farsangi fankot stitot-
tek a gyermekek szdmadra, ami a gyermekeknek igazi
feliidiilés volt a nagy forgatagban.

Reméljik, hogy a télkergetd mulatsdgunk elhozza a
varva vart tavaszt az 6vodankba is.

Hodozs6 11diko, 6vodapedagdgus
Mokus névnapi iinnepség az 6vodaban

A tavalyihoz hasonldan az idei évben is megrendez-
ziik a Szul6i Munkakozosség tdmogato segitségével a
Vacratéti Mokus Ovoda-Bélcs6de névnapi tinnepsé-
gét, csaladi nap formdjaban. Terveink szerint majus
11-én, szombaton 10 drai kezdettel nyitnd ki a kapuit
az 6voda az érdekléddknek.

Az udvaron feldllitott szinpadon a megnyitét kove-
téen az 6vodds csoportok gyermekei rovid miisorral
kedveskednek majd a sziil6knek és a vendégeknek.
Ezutan igazi, izgalmakkal teli gyermekeket szora-
koztat6 programokkal telhet a nap:

* labbal hajthatd gokartok és gokart pédlya a téren;

e arcfestés, csillamtetovalas;

o ugrdlovar kicsiknek és nagyoknak;

» gépek-autdk, amelyekbe be lehet ilni: markoldk,
rend6rségi auto, tizolto auto.

* versenyjatékok

* homokkép készités kézmiliveskedés;

o vig egyitittlétet a finomabbndal-finomabb palacsinta
és szOrpok teszik teljessé.

Szeretettel hivunk és virunk mindenkit, hogy egy él-
ményekkel teli napot toltsiink el egyitt: gyermekek,
szul6k és pedagdgusok!

Pappné Spiegelhalter Julianna, 6vodavezetd

Kedves Vacratoti lakosok, Kedves Olvasok!

Az 6vodas gyermekek életét pezsgbbbé, szinesebbé
teszi és sokkal t6bb szabadban végezhet6 program-
mal kedveskedd tavaszt madr teljes izgalommal var-
juk. A gyermekek érdeklddésének megfelel6en és
fejlédésiik érdekében a Pedagogiai Programunkban
szerepld tevékenységeink, hagyomdnyaink korét ki-
bévitettik, a meglévéket mélyiteni szeretnénk.

Az egyltt, élményekben gazdagon eltoltott id6 igé-
nyének, a kornyezet- és egészségtudatos életmddnak
a magjait most kell ,elvetnink” a gyermekekben,
hogy kialakitsunk olyan szokdasokat, magatartds-
formdkat, amelyek a koérnyezettel val6 harmonikus
egyuttélést biztositjdk a gyermekek késébbi életvi-
teléhez. Alabbiakban szeretném megosztani a prog-
ramtervinkben szerepl6 zart (csak 6vodasoknak) és
nyilt, azaz a szul6k 4altal is latogathaté programok
mindegyikét.

* Csatlakozds a ,Vdcratoti szemétsziiret 2019” prog-
ramhoz dprilis 5-én

* Mdjus masodik hetében ,Mokus ébresztget6 napok”
(Csak ovoddsoknak, zartkorti programunk)

« Aprilis 24-26. ,,Z6ld iinnep” az intézményben a Féld
napja alkalmdabol

« Aprilis 29-30. Ovodai és bolcsddei beiratkozds

« Aprilis 30-dn anydk napi iinnepség a bolcsédében

» Mdjus 2-dn anydk napi iinnepség az évoddban

* Mdjus 11-én Moékus CSALADI NAP, névnapi iinnepség
az ovodaban.

* Mdjus 21-én gyermeknap (Csak a bélcsédéseknek/
ovoddadsoknak, zartkorii programunk)

* Junius 6-dn ,,Ovi vdroé”, ,,Bélcsi-vdro” csaladi ora az
ujonnan beiratkozott, felvett gyermekeknek és sziileik-
nek

* Junius 7-én Apdk napja a nagycsoportban

Nyilt programjainkra szeretettel hivjuk és varjuk az
érdeklédbket. Az aktudlis rendezvényeinket a Vacra-
toti Mékus Ovoda facebook oldaldn mindig nyomon
tudjak kovetni.

Pappné Spiegelhalter Julianna, 6vodavezetd
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KOZSEGI KONYVTAR HIREI

Még 2018-ban az NKA Kozgyljtemények Kollégiuma
felé benyujtott konyvtar berendezési palyazatunk
nyert. Ez a pdlyazat a Kkistelepilések konyvtdrai
szamdra szakmai eszkozfejlesztésre, berendezés-
re, korszerisitésre volt meghirdetve, ennek megfe-
lel6en konyvtarunk teljes butorzata, berendezése
fog megujulni. A kényvek csomagoldsa mar elkez-
dédott, aprilis 8-t6l pedig a butorokat pakoljuk Kki.
Terveink szerint a konyvtar aprilis 8-t6l majus vé-
géig tart zarva. Valtozds a nyitds id6pontjat tekint-
ve el6fordulhat. Részletekrdl tajékoztatom a kedves
olvasdkat a konyvtar facebook oldalan. 2018. éviink
0sszegzésérdl roviden: Konyvtarunk allomdnya
(kdnyv, hangoskoényv, CD) minden évben két forras-
bdl gyarapszik. A Pest Megyei Konyvtar tAimogatasa-
val és Onkorményzati forrasbhol béviilnek nem csak
a dokumentumok, hanem magazinok, folydiratok is,
ezen kivul jatékok és egyéb miikodéshez sziikséges
targyi feltételek valésulnak meg igy. Vacratot kozsé-
gi konyvtaranak miikodésével kapcsolatos adatok az
aladbbiak szerint alakultak a 2018. évben.

Dokumentum beszerzés:
Pest Megyei Konyvtar: 295 db konyv
Vacratot Kozség Onkormanyzata: 122 db konyv

Idészaki kiadvany (ujsag, folyodirat): 18- féle
Alloméany:

Helyben 1év§ dlloméany: 8003 db konyv, hangoskonyv
Kivihet6 (kolcsonézhetd) 6sszesen: 7608 db konyv,
HK

Konyvtarhasznalat:

Beiratkozd: 141 6, ebb6l 104 £6 14 év alatti
Latogatas: 3336 {6

Rendezvény 18 alkalommal (476 £6) volt a konyvtar-
ban. iré-olvasé talalkozo, kényvtarlatogatas és ha-
vonta egyszer olvasoklub is varta az érdeklédéket. A
program valtozo, olykor kézmiives foglalkozassal ki-
egészil, de alapvet6en minden alkalommal az egyre
b6évild tarsasjatékokkal, puzzle- és kartya-jatékok-
kal, szinez6kkel lehet eltolteni az id6ét. 2019. évben
folytatédnak az ehhez hasonlé programok. Mdrcius
21-28 kozott az Internet Fiesta orszdgos program-
sorozatan vettiink részt, melynek a témdja idén a
Konyvtar-Kommunikacié-Internet.

Elérhet6ség: Tel: +36/ 70 492 8368;
E-mail: vacratot.konyvtar@gmail.com

Dalvariné Adam Judit, kényvtaros

HIGIENES SZEMPONTOK ES FERTOTLENITES
SPECIALIS HELYZETEKBEN

Napjainkban a fejlett orszagokban a fert§zések mar
nem tartoznak a vezetd haldlokok kozé - a védo6ol-
tasoknak és a népegészségligyi helyzet javuldsanak
koszonhetfen. A kérokozdék azonban ma is jelen van-
nak, ezért az elleniik valé védekezés semmit sem
veszitett fontossagabdl. Specifikus védekezésre a vé-
déoltasokkal nyilik lehet6ség, az aspecifikus védeke-
zés lényege a korokozok terjedésének megakadalyo-
zasa védbeszkozok /pl. gumikeszty(i/ haszndlataval,
megfeleld magatartdssal ill. a személyi és kornyezeti
higiéné megteremtésével. A tisztitds a szennyezddés
eltavolitdsat jelenti, csokkenti a csiraszamot. A fer-
tétlenités célja a kdrokozok elpusztitasa ill. fert6zo-
képességiik megszilintetése.

Kézhigiéné a mindennapokban:

A kéz bére igen szennyezett, a fert6zések egyik leg-
fontosabb kozvetitdje. A rendszeres szappanos, fo-
ly6vizes kézmosas eltavolitja a szennyez6déseket
és a kdrokozok egy részét, dezinficienst tartalmazo
szappannal hatékonyabb. Higiénés kézfertdtlenités
akkor sziikséges, ha a kornyezetben fert6z6forrds
van vagy lehet. Egyszerli formdja az alkoholos kéz-
fert6tlenit6vel vald bedorzsolés, ledbliteni nem kell.
A legmakacsabb szennyez6déseket is oldja, de abak-
tériumspordk, egyes virusok és gombak tulélhetik.

A kézfert6tlenit6 zselé mindig hasznos tartozéka a
taskdnknak. A klérvegyiiletek reaktivak, baktérium
és virusol6 hatdsuk is van, egyesek a tbc baktériu-
mot, a spérakat, gombakat és féregpetéket is elpusz-
titjdk. A chloramin 1-2 ezrelékes oldatban alkalmas
kézfert6tlenitésre /1 liter viz +2 tabl. 1 perc aztatds/

A jod az egyik legismertebb fert6tlenitd. Korszerl
formdja a PVP-jod. Kézfert6tlenitésre is alkalmas
akar tomény oldatként. A bel6le folyamatosan fel-
szabaduld jod er6s és tartos fertdtlenitd hatdsu-még-
sem csipi a bdrt, mert a szabad jéd koncentracidja
alacsony. A jéd a mikroorganizmusokba bejutva egy
percen beliil a pusztuldsukat okozza. Hatasspektru-
ma széles: baktériumokat, gombdkat, virusokat, pro-
tozoonokat, és spordkat is elpusztitja.

Kornyezeti higiéné-lehet6ségek a targyak, buto-
rok fertétlenitésére: A kldralapu fertdtlenitd sze-
rek kozul a Na-hypochlorit (hypo) 2-4%-os oldatban
hasznalatos, a chloramin 0,5-1%-0s oldatdaval fertot-
lenithet6k a butorok , 1-2%-o0s oldataval az eszko-
z0k.A 10%-0s PVP-jod higitott oldata is alkalmas a
targyak fertdtlenitésére. A higitds még hatékonyab-
ba teszi, mert n§ a szabad jéd mennyisége az oldat-
ban. Barna szine lemoshat6 és anapfény is elt{inteti.
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Fontos, hogy az oldat mindig friss legyen. Bizonyos
helyezetekben a higiénés fegyelem és a fertdtlenités
kiemelt jelentdséget kap. Influenzajarvanyban a vi-
rus cseppfert6zéssel, érintéssel is terjed, a targyakon
akar 2 napig is életképes maradhat. Jarvany idején
kiulonosen fontos a gyakori kézmosas, de a szappan
nem mindig elegendd, tanacsos fert6tleniteni a kezet.
A védekezés fontos eszkoze az évenkénti véddoltas.

Haziallat a csaladban:

A kutydk és macskak urtuléke terjeszthet bélférge-
ket /toxocara/, campylobacter enteritist. Macskak-
tol elkaphat6 a toxoplasmosis, macskakarmoldsi
betegség, madartol papagajkdér és cryptococcosis.
A hullék salmonellat uritenek, a tropusihalak ak-
variumanak tisztitdsakor atipusos tbc okozta bor
és tudofert6zés fordulhat el6. Alapvet6 az éssze-
ri tavolsagtartas, az allatok érintése, etetése utan
az alapos kézmosds, a kormoket is at kell surolni.
majd alkoholos kézfert6tlenités javasolt. Az allat
furdetése utdn a kadat alaposan fert6tleniteni kell.
A hazi kedvencek mindig kapjdk meg a kotelez6

védgdoltasokat, essenek at rendszeres féregtelenité-
sen, figyelni kell az izeltlabu él6skdd6k riasztasara,
irtadsdra. A szigoru higiéne kiemelten fontos terhes
ndk, legyengult betegek, id6sek és gyermekek kor-
nyezetében.

Homokozo: A kutyak, macskak triléke Toxocara és
Toxoplasma fertdzést terjeszthet, de egyéb férgek és
protozoonok is lehetnek benne. A baktériumok to-
rok- és szdjnyalkahdartya -fert6zéseket, ill kot6har-
tya-gyulladast okozhatnak. A gyermeket dllanddan
figyelni kell: ne nyuljon a szdjaba, szemébe, szennye-
zett kézzel ne egyen. Mindig legyen kéznél fertdtleni-
t6 kend6 vagy zselé. A kisebb sériilések, horzsolasok
PVP-joddal fert6tlenithet6k. Haszndlaton kivil az
otthoni homokozot le kell fedni.Bizom benne, hogy
ha sikeril a leirtakat betartani, akkor lényegesen
csokken a higiénés hidnyossagok miatt kialakulo
fert6zések szama.
Jo egészséget kivanunkok:
dr.Kovacs Péter, haziorvos
Balintné Gyurkovics Erika, asszisztens

FOGCSIKORGATAS

Fogcsikorgatasnak - mas néven bruxizmusnak - ne-
vezzuk azt a folyamatot, amikor a rdgéizmok nagy
er6vel szoritjak ossze az also fogsort a felsével. Eb-
ben az esetben az erdkifejtés a fogakra nem tudatos,
és nem a ragast szolgdlja. Az igy kifejtett er6 sokkal
nagyobb, mint amelyet ragas kozben fejt ki a ra-
goizomzat. A fogcsikorgatas altalaban éjszaka jelent-
kezik. Sok esetben a fogcsikorgatdk sziilei vagy part-
nere fedezi fel a bruxizmust, mivel 6k ébrednek fel a
fogcsikorgatas keltette hangos zajra.

OKkai: Aleggyakoribb ok a stressz, lelki megterhelés,
belsd fesziltség jelenléte. Gyerekkori rossz szokasok
is idézhetnek el6 ilyen koros folyamatot. Kronikus
fogcsikorgatas gyanuja esetén, mindig alaposan meg
kell vizsgdlni a szajiureghben 1évd ,, helyi adottsago-
kat”- a fogak helyzetét, a harapast, a toméseket és az
esetleges fogpdtlasokat, hogy megfelel6en latjak-e el
a funkciojukat. Ha a fogak, korondk hibdsan érint-
keznek, rosszul mozog az allkapocs. Ez izileti prob-
lémakhoz és fogcsikorgatashoz is vezethet.

Tiinetei és kovetkezményei: Az dllando6 igénybevé-
tel kovetkeztében a ragofeliiletek és a fogak elveszi-
tik konturjukat, csiszolédnak. Kisebb darabok akar
le is torhetnek a fogakbdl, sulyosabb esetben a fogak
akar a gyokérig is lekophatnak, kilazulhatnak. A szo-
ritds, a folytonos csikorgatas kovetkeztében az allka-
pocsiziiletben degenerativ elvaltozasok johetnek 1ét-
re. Az izuletben 1év6 porc a hibas mikodés miatt tul
gyorsan elhaszndlddik, elkopik. Ennek kovetkezté-
benaziziletrecsegd, pattogd, kattogé hangot ad, moz-
gasa korlatozodik, és ez fajdalommal is jarhat.A fog-
csikorgatas nemcsak az allkapcsi izuiletekre, hanem

azok kornyékére is hatdssal van. E18szér megfesziil-
nek, majd megkeményednek a rdgoizmok, aztan a
nyak és torokizmaikovetkeznek. Fejfajds és kronikus
flulzugas is lehet a fogcsikorgatds kovetkezménye.

Kezelése: Legfontosabb célként az okok megsziinte-
tését kell kitlizni, legyen az akar lelki, akar fogaszati
eredetd. A stressz kezelésére hasznosak lehetnek a
relaxacios gyakorlatok, az izomlazitds, az autogén
tréning, a masszazsok vagy az arc tornaztatasa. Bi-
zonyos esetekben pszicholégus segitségére is sziik-
ség lehet. Abban az esetben, ha a fogcsikorgatast a
fogak, illetve az d4llcsontok hibds helyzete okozza,
fontos ezek korrigdldsa toméssel, korondkkal, vagy
akar fogszabdalyozoé késziilékkel.

Tlneti kezelésként emliteném meg az éjszakai ha-
rapasemelé sint, amely meggatolja, hogy a csikor-
gatds kart okozzon a fogakban, a fogdgyban illetve
az allkapocsiziiletben. Az egyik allcsontra felhelye-
zett mlanyag sin az als6 és felsd fogsor egymashoz
viszonyitott helyzetét megvaltoztatja, és gondosko-
dik rdla, hogy az iztlet ellazult allapotba kertljon,
igy a fogakat minél kevesebb karos terhelés érje.
A harapasemeld sint a fogorvos altal vett lenyomat
alapjan a fogtechnikus kolléga késziti el. Amennyi-
ben Onnél felmeriil a fogcsikorgatds lehetdsége, for-
duljon hozzank bizalommal! (Forrds: Egyetemi tan-
konyv,internet)

Kellemes hiisvéti iinnepeket
kivanok a Kozség lakosainak!

Dr. Cinkler Eva, fogszakorvos
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KEDVES BETEGEINK!

Tajékoztatjuk Onoket, elinditottuk a rendelben az E-rendelést. Az E-rendelés célja, hogy a rendels felkeresése
és sorban allas nélkul tudjanak bizonyos tigyeket intézni. Az E-rendelés nem idégarantalt szolgadltatds. Amen-
nyiben siirg6s iigyben szeretne segitséget kérni, keresse fel a rendelést.

Online intézhetd ligyek:
-Receptkérés- rendszeresen szedett gyogyszerekhez
-Lelet, zardéjelentés feltoltése- ha az Onnél van
-Leletértékelés kérése- ha a lelet orvoshoz érkezett

A fenti kérvényeket Erodium kartya birtokdban a www. erodium.hu oldalon az E-rendelés modulban tudja

orvosanak benyujtani. A kérvényeket dltalaban rendelési idén kiviili id6szakban tudjuk elintézni, amirdl

visszajelzést kiilldiink. Amennyiben receptkérése E-recept forméajaban teljesithetd, akkor az igy felirt recep-

teket papir alapu recept nélkiil E-személyivel , vagy a régi személyivel és TA] kartyaval barmelyik patikaban

ki lehet valtani sajat részre. A hatdlyos jogszabdalyok alapjan papir alapu vény nélkiil 2019.12.31-ig csak sajat
részre valthato ki E-recept.

Udvozlettel: dr.Kovacs Péter haziorvos

VACRATOT KSE - NOI KEZILABDA

Janudr 6ta a bajnoksdgban 5 mérkdzést jatszottunk
és 4 vereség mellett megszereztik az els§ gydzel-
munket. A bajnoksag alapszakaszabdl még egy Al-
bertirsa elleni idegenbeli mérkdzés van hdatra. A
rajatszdsban a 21 csapatbdl a 17-20. helyért fogunk
jatszani kupa rendszerd lebonyolitdssal. Majusban
két oda-visszavagds parharccal (el6d6ntd, helyosztd)
zarjuk a bajnoki szezont, bizva a minél jobb ered-
mény elérésében. A csapat junius els6 hétvégéjén

A kovetkezd szezonra augusztusban kezdjik a fel-
készulést. Bizunk benne, hogy a sok sériltiinknek
nem meril fel semmilyen komplikaci6 a rehabilita-
ci6 sordn és teljes 1étszammal tudunk neki ugrani a
2019/2020-as szezonnak! Reméljiik a csapat tartani
tudja az eddigi fejl6dési litemet, nem valtozik a 1a-
nyok hozzadlldsa és akkor eredményesebb szezon
lesz a kovetkezd!

Kiss Péter, edzo

KSE HIREI

Csapatunk a tavaszi szezonra vald felkésziilést janu-
ar 10-én kezdte el heti 2 edzéssel, illetve egy edz6-
mérkdzéssel. Az edzéseken a terem adta lehet6ségek
mellett hosszu tavu, kézéptavu futdsokat végeztiink
a szabadban, amikor azt a létszam megengedte,
ugyanis sok hidnyz6 akadt munkahelyi és egyéb el-
foglaltsdgok miatt. Az edz6mérkdzéseken sem tud-
tunk mindig a legjobb 6sszeallitdsban feldllni igy a
téli felkésziilést 6sszességében felemdsra értékelem.

Edz6émeccsek: Az els6 4 meccset Godollén, a mGfi-
vOn, mig a bajnoki rajt el6tti f6prébat hazai palyan
jatszottuk.

Vacratot- Sz6d (megye IV.) 5:5
Vacratot- Berkenye (négrad 1.) 0:5
Vacratot- Szada (megye IV.) 1:5
Vacratot- God (megye I1.) 4:4
Vacratot- Vachartyan (megye IV) 4:4

Célunk a keserves @sz utan nem is lehet mds, mint a
bennmaradds ennek szellemében izgatottan vartuk
a bajnoki folytatast. Csapat szinten azt fogalmaztuk
meg, hogy stabil, szervezett, fegyelmezett védekezés-

bél a kontrajatékra rendezkediink be, amely az 6sz-
hoz képest eredményességgel is parosult az eddig le-
jatszott 6 mérk6zésen. A sorbdl a nagymarosi otthoni
vereség 16g ki, illetve az turdmi kirdndulds melyet
3:1-r6l sem tudtunk megnyerni, sajnos.

Meg kell jegyezni bravarként a kartaliak felett ara-
tott gy6zelmet, akik 2. helyen vannak a tabellan,
illetve egyetlen idegenbeli sikeriinket a vaci csa-
pat ellen visszavagva az 6szi 8:3-ért. Jelenleg a csa-
pat a tavaszi tabella 3. helyét foglalja el, sajnos az
0sz utdn az el6zés még nem sikeriilt de bizom benne,
hogy a kovetkez6 fordulékban majd erre is sor kertil.

Eredmények:
Szob - Vacratot 1:1 GOl: Déri Z.

Vacratot - Kartal 2:0 GOl: Fekete B, Krasnyanszki M
Uroém - Vacratot 4:3 Gol: Fekete B, Krasnyanszki M,
Krasnyanszki Z.

Vacratot - Szigetgyongye 1:0 GOl: Krasnyanszki Z.
Vaci Remény - Vacratot 1:2 GOAl: Fekete B, Déri Z.
Vacratét - Nagymaros 0:2

Sziics Attila
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VACRATOTI HSE HIREI

Kedves Olvaso!

Az idei év elsd beszdmolodjat egy visszatekintéssel kez-
deném a tavalyi évunkre. Kardcsony és szilveszter
kozott lezajlott a hagyomdanyos téli taborunk Magyar-
kuton. Az edz6tabor ez alkalommal sem volt konnyd.
A résztvevéknek maximalisan er6bedobassal és figye-
lemmel kellett lekiizdeniik a kimertultséget és a kara-
csonyi plusz sulyt, mar akinek volt ilyen. A tdborhoz
csatlakoztak Velencei-t6 kornyéki tarsainkis, akik most
mar rendszeres latogatoi az eseménynek, ezzel is el6se-
gitve a kozos fejlédést. Az edzések valtozatosak voltak,
reggelente a hideggel és a dombokkal kellett dacolni, a
nap fennmaradd részében pedig a karate utjan halad-
hattunk tovabb fejlédésiink érdekében. Egyik nap meg-
ismerkedhettiink a Crossfit rejtelmeivel is, amiben To-
man Kornél Crossfit edzd volt segitségilinkre. Ezuton is
koszonjik tAmogatasat és segitségét a versenyzdk erén-
1éti felkészitésében! A tdbort szokdsosan egy 6vvizsga
zarta, amit szovetségink vezetdje Shihan Koszo6 I1diko
5. danos mester tartott. Gratulalunk mindenkinek, akik
a karaterejiikkel és szellemiségiikkel kiérdemelhették
a kovetkez6 fokozatot!

Az év elsd versenye a feln6ttek egyik legnagyobb ha-
zai megmérettetése volt, a Feln6tt Full-Kontakt Magyar
Bajnoksag, amit idén Tata varosaban rendeztek meg.
Egyesuletiink 2 versenyz6t inditott, Hogdl Esztert és
Senpai Drdga Bencét. Eszter remek kiizdelmeket mu-
tatva szerezte meg az el6kel6 harmadik helyet, amib&l
sokat tudtunk tanulni a kés6bbi fejlesztések érdekében.
Bence kiélezett, hosszabbitast igényl6 kiizdelemben
maradt alul ezuttal, azonban értékes tapasztalatokkal
gazdagodott a soron kovetkezd Sulycsoportos Eurdpa
Bajnoksag el6tt. Gratulalunk nekik!

A versenyszezon nagyobb része még el6ttiink all, stird
tavasz var rank. Folyamatos kozos edzéseken vesziink
részt szovetségiink tagjaival Vacratéton és Kiskunhala-
son felvaltva. El6ttiink van még egy didkolimpia dontd
Veszprémben, amire utdnpétlas versenyzdinkkel ké-
sziiliink. Aprilist az idén jubilalé sajat versenyiinkkel,
az V. Ratot kupaval fogjuk zarni, aminek szervezése
gbzerével zajlik a Vacratoti Onkorméanyzattal kardltve.
Most is rengeteg versenyzdére és egyesiiletre szamitunk
az eldz6 évek létszamnovekedésének tendenciai alap-
jan. Ahogy azt mar megszokhattak a résztvevék, most is
egyedi tervezési, fabol készilt trofedkkal jutalmazzuk
majd a legjobbakat. A verseny daprilis 27-én, szomba-
ton kerul megrendezésre a vacratoti sportcsarnokban.
Szeretettel vArunk minden kedves érdekl6d6t, akik 1at-
vanyos egyéni és csapat formagyakorlat bemutatdkat,
illetve kiizdelmeket szeretne latni.

Az els6 félév csucspontjat a Sulycsoportos Eurdpa Baj-
noksagképezimajdalengyelorszagi Wroclowban.Rend-
kiviil fontos ez a verseny szamunkra, ugyanis itt van le-
het6ség kvalifikdlniuk magukat a versenyz6knek az év
végi Feln6tt Sulycsoport nélkili Vilagbajnoksagra, ami
gyakorlatilag a Kyokushin Karate olimpidja.Ide csak
a felndtt versenyzéknek kell magukat kvalifikalniuk.

Egyestiiletiink abban a szerencsés helyzetben van, hogy
Draga Bence személyében mi adhatjuk szovetségunk,
illetve Magyarorszag képvisel§jét a vildgbajnoksagon,
amennyiben Bence sikeresen kvalifikdlja magat a ver-
senyre. Az Eurdpa Bajnoksdgot ennek fényében biza-
kodva varjuk utdnpotlds versenyzéik szereplésével
egyarant.

Ezt kovetben szovetséglink legnagyobb versenyén fo-
gunk részt venni, a IX. Tadashii Kupan Kiskunmajsan.
Szezonunkat a legtobb versenyzdvel itt fogjuk zarni,
ezért minden télink telhet6t megtesziink majd a fel-
készulés sordn, hogy a lehetd legjobb eredményekkel
mehessiink egy kis felt6lt6désre. Tamogatéinknak ko-
szonheten Drdga Bencének idén is lehet8sége nyilik
megmeérettetni magat New Yorkban, az All American
Open sulycsoport nélkili vildgversenyen. Ez szintén
egy kvalifikacids verseny, igy Bencének 1jbol lehet6sé-
ge lesz kijutni a Japdnban megrendezésre keriild vilag-
bajnoksagra. Ezuton is szeretnénk megkdszonni min-
dennemi tdmogatdst, amik lehetdvé teszik mindezt. A
versenyek hosszas sora utdn nem var rdnk mdr csak
egy hazai és egy nemzetkozi edz6étabor, ahol ujfent el-
mélyilhetiink a Kyokushin Karate rejtelmeiben és fel-
fedezhetjiik sajat hatdrainkat, mindemellett kellemes
napokat tolthetink el a Balaton partjan.

Ahogy azt mar megszokhattuk, idén is aktiv és mozgal-
mas éviink lesz, de ezek azok a kihivasok, amik el6bbre
juttatjdk nem csak egyestiletiinket, de a benne dolgozo
fiatalok és feln6ttek személyiségét és kitartasukat célja-
ik elérésében. Igyeksziink keményen dolgozni és sike-
rekkel boviteni kovetkez6 beszamolonkat.
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FONTOS TELEFONSZAMOK

HAZIORVOSI ELLATAS

Haziorvos: dr. Kovacs Péter
Cim: 2163 Vacratot, Petofi tér 5.
Telefon: 06-28/360-007 06-30-541-4102

Rendelési ido:

Hétfo6, Szerda, Csutortok, Péntek - 7:30 — 10:30-ig
Kedd: 14.00 - 17.00 6raig

Minden honap harmadik szerddjan tovabbképzés
miatt Zarval!

Orvosi ugyelet: Munkanapokon: 17:00 — 07:00-ig
Munkasziineti napokon: 24 6ras ugyelet, Tel: 104

VEDONOI ELLATAS

Védono: Kissné Strihd Maria
Cim: 2163 Vacratot, Petofi tér 5.
Telefon: 06-28/369-577, 06-70-375-7377

Rendelési ido:

Hétf6 9:00 — 11:00 (csecsembknek)
11:00 - 13:00 (varandosoknak)
Szerda 9.00 -10.00 oraig

FOGORVOSI ELLATAS

Fogorvos: dr. Cinkler Eva
Cim: 2163 Vacratot, Alkotmany ut 50/b.
Tel: 06-20-296-1566 (Rendelési id6ben)

Rendelési ido:

Hétf6 9:00 - 13:00-ig

Szerda: 14:00 — 18:30 -ig

A rendelés eldre egyeztetett id6pont szerint torte-
nik. Idépont nélkiili Betegeket stirg6s esetekben
hétfénként 12:00-ig, szerdanként pedig 17:00 oraig
tudunk fogadni.

November és december honapban hétfé6ként is-
kolafogaszati rendelést tartunk.

Rendelési idon kiviil, Siirgds esetben:
Stomatoldgiai Klinika
VI111. ker Budapest Szentkirdlyi u.40.
+361/317-66-00

KAMILLA PATIKA
FIOKGYOGYSZERTARA

Cim: Vacratot Pet6fi tér 3.
Telefon: 06-27-388-004
Nyitvatartas: Hétf6: 7:30 — 10:30
Kedd: 14:00 - 17:00
Szerda: ZARVA
Cstitortok: 7:30 - 11:00
Péntek: 7:30 — 10:30
Szombat és vasdrnap: ZARVA

SZODLIGETI _KOZOS ONKORMANYZATI
HIVATAL VACRATOTI KIRENDELTSEGE

Cim: 2163 Vacratot, Petofi tér 3.
Telefon: 06-28-360-012;
e-mail: vacratotph@vacratot.hu
Nyitvatartas: Hétf6: 7.00 - 16.30 oraig
Kedd: Nincs ugyfélfogadas
Szerda: 7.00 - 15.30 6rdig
Csutortok: Nincs ugyfélfogadas
Péntek: 7.00 - 12.00 6raig
ALLATORVOSI ELLATAS
Allatorvos:  dr. Nagy Ferenc
Cim: 2163 Vacratot, Alkotmany u. 103.
Telefon: 06-28-360-345, 06-30-935-4615
VACRATOT POSTA
Cim: 2163 Vacratot, Petofi tér 3.
Tel: 06-28/562-545, 06-28/562-546

Nyitvatartas: Hétf6: 8.00 - 18.00 6rdig
Kedd,Szerda, Csutortok, Péntek: 8.00 — 15.30 oraig
Ebédid6 minden nap: 12.00 — 12.30 6raig

RENDORSEG: 112
TUZOLTOSAG: 105
MENTO: 104
ELMU: 06-40-38-38-38
TIGAZ: + 36 80 300-300, WWW.TIGAZ.HU
DMRYV ZRT.: HIBA BEJELENTO: 06-27-511-480
UPC: 1221

Vacratoti Hirmondé - Vacratot Kozség Onkorméanyzatanak kiadvanya. Felelés kiad6: Vacratot Koz-
ség Képviseld-testiilete - 2163 Vacratot, Pet6fi tér 3. - Tel.: 06 28 369 388 Nyomdai eléallitas: T&T]
Print Nyomtatasért felelds: Tar Attila - Térdeld: K6sa Roland - Megjelenés datuma: 2019. aprilis 16.




